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Hon ar utan tvekan en av Sveriges mest kéiz'&é_a'ells‘ 1d
och reseledare har hon inspirerat manga att skadasintensiv
Gigi Sahlstrand nir hon hastigt rastade i hemmet p3 Farit
snackade bland annat om onomatopoetiska namn.

TEXT: PEDER EDVINSSON | FOTO: MATTIAS BARDA




NARGRANSEN

OVAN TV Dykning—en
hobby som inte gett
nagra fagelkryss.
FOTO: JANNE PETTERSSON
OVAN MITTEN Anders
Baggevarenavde
tavlande i SVT-pro-
grammet Det stora
fageldventyret 2017.
Gigivartavlingens
domare.

FOTO: MARKUS TALLROTH
OVAN TH Sa hdr dr det
manga som traffat Gigi,
som deltagare i ndgon
av hennes fagelexkur-
sioner.FoTo: BO THOOR

agelguide, reseledare, forelisare, domare i

lekprogram i tv, anlitad som expert i morgon-

soffor och radioprogram, pionjir for fagel-

skddning for tjejer, forfattare. Gigi Sahlstrand
har gjort fagelskadandet till sitt yrke och ticker genom
det in det mesta av vad dmnet bestdr av. Men det finns
en sak hon inte skulle gora, skriva boken Sluta skdada
fagel. 2010 gav Gigi tillsammans med Eva Stenvang
Lindqvist ut boken Bérja skdda fdgel som snabbt blev
ett standardverk for figelintresserade som ville kunna
mer, i april 2017 kom en reviderad upplaga. Men att
gora avgiftningsvarianten, dir inbitna skddare far tips
pa atgarder att ta till for att inte stilla klockan pa 3.15
for att vara pa plats pé en fagellokal i soluppgangen
eller lar sig hur man ignorerar huitt, zip och andra
laten pd hostpromenaden, kommer hon inte medverka
till.

— Mer fagel till folket, skddning ar det basta som
finns. Mojligen finns det fruar och man till skadare
som kanske vill att deras partner ldser en sidan bok,
men jag tanker inte skriva den, siger Gigi.

2012 sa Gigi upp sig fran jobbet, d4 hade hon
jobbat i tolv &r inom it-sektorn. Storre delen av tiden

hade hon jobbat med kundkontakter, ett arbete som
innebar manga resor i Sverige och gav méjligheter
till skddning fore och efter kundbesoken. Gigi kunde
till ganska stor del styra vart och nir resorna skulle
goras, dirfor fick till exempel kunder som holl till i
nirheten av Oland se mycket av henne under var och
host. Kollegorna hade heller inget emot att hennes
reslust bottnade i ett sug efter att skada, de var bara
glada att slippa ta — enligt deras uppfattning — mindre
attraktiva resor:

— For mig var det fantastiskt att kunna 4ka till
exempel till Luled nir det var bra lige pa figel dar.

Reser halva aret

Hennes nya jobb, som professionell fagelskddare,
skots fran kontoret i hemmet i Prastnibble pa Fa-
ringso, i ett timmerhus vid dnden av en grusvig, med
en vik av Milaren framfor sig. Men dven om kontoret
finns i bostaden - strategiskt placerat med utsikt

over en stor figelmatning — sa finns det nistan ingen
anledning att sdga att hon arbetar hemifran. Nar hon
tianker efter landar hon i att hon dr pd resa i upp till
ett halvér per ar.

JOBBA MED HOBBY

tidigare pa dagen.

FOTO: MATTIAS BARDA

Nar Gigi borjade jobba med fagelskadning var det inte férsta gdngen hon lamna-
~ dealltforsin hobby. Som inbiten hasttjejlamnade hon i slutet av 8o-talet jobbet
pa Skatteverket och kopte en hastgard i Skane dar hon startade ridskola.

—Det hade varit en drom sedan jag var barn, och jag gillar att lara ut. Men den
gangen jobbade jag sénder min hobby, efter ett tag slutade jag sjalv att rida.

I mitten av go-talet hittade hon fagelskadningen och salde hastarna, och se-
dan 2012 jobbar hon alltsa med en av sina hobbies igen. Den har gangen ar hon
inte radd att jobbet ska stora intresset.

—Jagfunderade verkligen pa det innan jag tog beslutet. Men fagelskddning
arinte som hastar,det hander nya saker hela tiden. Fortfarande ar skadning

det basta sattet att varva ner,sa kanner jag dven om jag lett en skadargrupp

TV Envanlig syn pa Svartsj6é dammes fagelplattform: Gigi Sahlstrand.




Det visste du inte om Gigi Sahlstrand ...

FODD: 16 juni1964.

BOR: P4 Faringso i Ekero kommun
utanfér Stockholm.

GOR: Professionell fagelskadare.

HANDKIKARE: Swarovski 8x32 EL.

TUBKIKARE: Swarovski ATX 65 och 95.

KAMERA: Nikon Pgoo.

SVERIGEKRYSS: 392 (maj 2018).

300:E KRYss: Harfagel i Nyndshamn,
2000.

DAGS ATT KRYSSA PA EKERO: Rod glada.

”"Den har setts flera gdnger, men jag
har inte varit hemma da.”

ANTAL MIL I BIL PER AR: 4 000 i egen
bil,2 0oo i minibuss i samband med
arbetet.

HoBBY: Paddla kajak (har kring 140
kajakkryss), dykning (sedan borjan av
9o-talet), nattfjarilar (lyser i tradgar-
den hemma), snowboard, bad fran
tidigt pa sasongen och ... fagelskad-
ning.

STYRELSEARBETE: Birdlife Sverige (Fa-
gelintressekommittén), Stockholms
ornitologiska forening (vice ordfo-
rande), C3 (tidigare styrelseledamot),
Malaréarnas ornitologiska férening
(styrelsen).”Jag ar hellre med och
paverkar @n star bredvid och gnaller
6ver nagot man tycker kan goras an-
norlunda.”

FOTO: MATTIAS BARDA

—Riknar jag dven in guidningar inom Sverige s blir
det nog s& mycket.

Nir Roadrunner dker ut till Faringso dr Gigi mitt
emellan dterkomst och avresa. Dagen fore visade hon
kikare pa en seniordag i Kungstradgérden i Stock-
holm, efter lunch drar hon till Oland och efter ett par
dagars pappersarbete ska hon guida tva grupper under
tva veckor i Polen, detta i den omtalade urskogen
Bialowieza som stiandigt verkar vara utsatt for nya
ingrepp.

—Jag var dir for tva ar sedan och da pratades mest
om att ta ner ddliga trad i utkanten, ingen var speciellt
orolig di. Men nu har det blivit mer. 2019 ska jag till
skogen igen, men dd med en grupp via den vitryska
sidan — 70 procent av skogen ligger i Vitryssland.

2018 ar fulltecknat med resor, foreldsningar, kurser
och lokala guidningar, som vid hemmalokalen vid

gard. Jag hade ingen kikare, men plockade rorsingare,
brun kidrrhok och annat som fanns dar —jag har
anteckningar kvar frn den tiden.

Familjen bodde forst pa Soder i Stockholm, men
flyttade senare ut till Farsta strand dér Gigi gick med i
scouterna.

— Men scouterna hade inget fagelfokus, hade jag i
stillet kommit i kontakt med Faltbiologerna hade nog
kryssandet kickat i gdng redan da.

Nu drojde det alltsa till 1995 innan Skddarsverige
fick sin Gigi. Hon hade triffat sin blivande man, fore
detta Filtbiolog och utrustad med tubkikare, och flyt-
tat till Nyndshamn. Tack vare honom fick Gigi kolla
i en tubkikare for forsta gdngen, det och en krysslista
over Sveriges faglar ledde pa varen till en resa till
Oland.

— Vi sdg nog ritt lustiga ut bland fagelskadarna.

»Inte minst var det chockartat att inse att vi
skulle kliva upp fem pa morgnarna for att skada.«

Svartsjoviken och Svartsjo dimme eller onsdags-
skddningarna vid Kyrksjon i Bromma och Réstasjon i
Solna. For vdren 2019 racker knappt skohorn langre
for att fa plats med fler uppdrag.

— D4 blir det bland annat Ecuador, Galapagos, Trini-
dad & Tobago och det dir jag har pA hemmaplan. Jag
trivs med kontraster och hogt tempo, jag hade trottnat
pd att bara gora det ena eller det andra, langresor eller
guidning hemma. Normal arbetstid blir jag bara lat av.

Forsta Olandsresan
Forst nir Gigi var 30 4r kom hon i ging med figel-
skddning pa allvar, men det verkar som om intresset
bara lag och vintade pd att f4 blomma ut.

—Jag hade ett figelintresse redan som barn, jag och
mamma kollade tillsammans pa landet, vi hade stuga
pa Langgarn, en 6 utan fér Muské i Stockholms skir-

Han var en stor bodybuilder och jag skddade
i ett par fargglada fleecebyxor, jag minns
att alla tittade p4 oss. Jag hade noll koll pa
skadarvirlden d4, inte minst var det chock-
artat att inse att vi skulle kliva upp fem pa
morgnarna for att skdda.

Men Gigi fick 70 kryss pa resan, och var
fast i skadandet. Inte ens en ldngresa till
Australien dimpade lusten.

— Jag kryssade faglar pa den resan ocksa.
Jag hade inte packat med nagon kikare
eftersom vi skulle resa sa litt som mojligt,
men vil dir sdg jag till att lana en kikare.

Nar hon kom tillbaka till Sverige igen
varen 1996 blev det fullt 6s pd skddningen.
Hon skaffade personsokare for att fa for-
stahandsinfo om rara faglar (”forsta dret

Parabolen ska
Oka pé antalet
tomtkryss.

LARA AV

NYBORJARE

Som fagelguide tar sig
Gigian allt fran grupper
med stora kunskaper
till rena nybdrjare. Mest
lar hon sig av de nya
skadarna:

—Innan jag sager nagot
till dem maste jag hela
tiden vardera budskapet
sa att de ska forsta, tack
vare det har jag sjalv
utvecklat mina kunskaper.
Nybdrjare harenannan
utgangspunkt och kan
komma med fragor som
man sjalv inte har funder-
at 6ver. Nya skadare blir
ocksa glada for det lilla,
jag alskar att vara den
som glantar pa dérren till
den har varlden for dem.
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ringde jag till svararen, det var stort att
fa traffa Micke Nord som ldste in med-
delandena forsta gdngen” och borjade
kryssa. Den 1 maj 2000, p& dagen fem
ar efter de forsta kryssen pa Oland,
kryssade hon sin 300:e art: en harfigel
i Nyndshamn.

— Om jag fér ett intresse blir jag latt
manisk och vill lira mig snabbt, jag
korde pa i 190. Harfagel var en riktig
dromart, och det var extra kul att fa se
den p& hemmaplan.

Nistan lika snabbt hittade hon
inirollen som reseledare och guide.
Skéddaren Henrik Waldenstrom ord-

[. nade figelresor genom Stockholms
E ornitologiska forening till bland an-
!-"::: nat Oland och Skane och tog in Gigi
' idet hela 2002.

Henrik sdg ocksa att det fanns ett
behov av att ordna fagelresor for enbart tjejer. Gigi
fastnade for idén och 2005 ledde hon sin forsta tjejresa
till Oland. 2009 bildades Rapphonan efter ett initiativ
av Gigi, grundare var férutom Gigi dven Eva Sten-
véang Lindqvist, Lotten Sjolander, Sanja Gustafsson
och Angelica Aronsson. Rapphonan ir ett fristdende,
nationellt nitverk med syfte att underlitta for tjejer
att skdda fagel — i dag finns elva lokala grupper frin
Jamtland ner till Skane.

—Jag tror att kvinnor tidigare har ryggat tillbaka for
ordet ”ornitolog” i olika foreningsnamn och darfor
inte organiserat sig. 1970 var 1 procent av medlem-

TH"Jagarvard det har
vadret med tanke pa
hur mycket ovader jag
guidat i under varen.”
ovaN Till skillnad fran
individen pa bilden ar
natverket Rapphonan
hogst levande. Gigi tog
initiativ till grundandet
2009.

FOTO: MATTIAS BARDA

grashoppsdngare och brun glada. Senaste krysset blev
en dgretthiger genom koksfonstret.

— Jag satt inne pa kontoret och fick ett telefonsam-
tal. Som jag brukar stillde jag mig och tittade 6ver
vattnet nir jag pratade och fick se ndgot vitt i ett trad.
” Antingen har jag en dgrett eller vit plastpase pa
andra sidan”, sa jag och bad om att fa ringa upp. Det
visade sig vara en dgretthiger.

Tyngsta krysset pd tomten bedémer hon vara
grasparyv, en fagel som trots jordbruken intill 4r
svérflortad.

—Under ett RM i tomtskddning &kte en av oss 6ver
till andra sidan for att peka ut de grasparvar som finns
pé gdrden dér, men det var inte ndgot roligt att ha
som tomtkryss. Som tur var fick jag en pd matningen
senare.

Kaspisk trut finns ocksé pa onskelistan, den hon
sdg for ndgra ar sedan fick hon ingen bild pa och
darfor kan den inte kryssas.

—Det var pé grund av den jag skaffade en kamera.
Den ldg i viken under tre dagar och var klockren, men
vad hjilpte det nir jag inte kunde dokumentera den.

Ett annat hjialpmedel som inforskaffats pd senare
tid dr en parabol, med den ska dven lockande faglar
pa lite hall kunna liggas till den annars ganska
maxade listan.

Vidgar vi vyn utanfor tomten visar sig en annan
atravird lista: den konkurrensutsatta Ekerolistan.

—Den ser vi ganska allvarligt pa, vi som bor i kom-
munen. Just nu har jag 222 av 260 kryss pa den. Men
den dr ganska svar, Ekero bestdr av en massa 6ar och
ar utmanande att snabbt ta sig runt pa. Adelso ligger

»Jag tror att kvinnor tidigare har ryggat tillbaka for
ordet ”ornitolog” och darfor inte organiserat sig. «

marna i Sveriges ornitologiska forening kvinnor,
Birdlife har i dag 40 procent kvinnliga medlemmar.

Gigi har forstds haft svart att paverka andelen tjejer
i skddarleden sa langt tillbaka som pa 70-talet. Men
en stor del av dran for dagens mer jamlika skadar-
massa ska forstds hamna hos Gigi. Att hon ses i olika
medier ger tjejer ndgon att identifiera sig med, att hon
och hennes Rapphonor snart firar tiodrsjubileum gor
ocks3 att det finns en modern historik av kvinnliga
skddare att se tillbaka pa.

— Jag mirker hur det har normaliserats att tjejer ska-
dar och anses kunna lika mycket som killar. Forr gick
alla fram till mannen i sdllskapet med sina fagelfragor,
det dir retade mig eftersom jag oftast kunde mer eller
lika mycket som de killar jag skidade med — nu blir
aven kvinnor tillfrigade.

Grasparv pa tomten

Snosiska har strukits, nu ligger tomtlistan pa 160 arter.
Jordbruksmark, skog och vatten intill huset har gett en
varierad lista med béde fjillgas, blisgds och prutgas,
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till exempel inte ldngt bort figelvigen, men med bil
hir ifrdn Fiaringso maste man dka via Tappstrom och
sedan ta en farja. Det gor att man litt kan missa ett
drag.

Aven om konkurrensen 4r hird med skadare som
Urpo Kénnoémiki, Glenn Cornland och Janne Bjork
for att nimna ndgra, delar alla med sig av sina fynd pa
ett internt Lineband. Gigis primarskddning pa 6arna
har gjort att hon bidragit med tunga pjaser som bland
andra pungmes, lundsangare, svartpannad tornskata
och dvirgsparv. Stippvipa hade ocksa kunnat liggas
till den ddellistan.

— Jag skulle till Svartsjoviken och skdda den mor-
gonen, men vipan uppticktes en halvtimme innan jag
kom dit.

Berittelsen om stippvipan vittnar om en tavlingsin-
stinkt nir det handlar om figlar, nar det handlar om
andra saker ocksa for den delen. Men ménga dagar pa
resa gor att det finns en 6dmjukhet mot kryssandet,
allt gér inte att ta. Samma sak giller for Sverigelistan:

— Emellanat fir jag erkdnna att jag dr en délig
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kryssare, jag dr lite for plikttrogen och
slipper inte det jag har for hiander for
att dra pd en fagel. Visst har jag tav-
lingsdjavulen i mig, men det dr okej
att studera de faglar man har framfor
sig ocksa, sdrskilt om jag guidar och
gruppen har det bra dar den ar. For
tva hostar sedan uppstod en sddan si-
tuation pa Oland d4 en 6kensingare
hade upptickts dtta mil norrut. Jag
har inte den i Sverige, men det hade
inte varit bra for gruppen att dra
dit — de hade s& mycket att uppticka
och kryssa dir vi var. Sddana génger
ar det inga problem for mig att
sldppa ett kryss, jag glads i stillet at
vad deltagarna kryssar.

Men ibland kan guidningen ske
pa ratt plats ocksd, som vid Svartsjo
damme forra dret d& Gigi guidade

en grupp pd fem privatpersoner. Ginget studerade en ]

sdvsparv och var néjda med det. Plotsligt skrek Gigi TV Gigipéenav
till: sina favoritlokaler:
—Det kom en stipphokshane och rundade oss pa balkongen pé huset pa

Faringso.

OVAN Sex kikare star

i fonstren i Gigis hus
—ingen fagel far und-
komma att bli sedd.
helt galen. FOTO: MATTIAS BARDA

Sverigekryssen ligger nir det hér skrivs pa 392 arter,
och Gigi kdnner att 400-strecket narmar sig.

—Jag mirker att jag dr lite mer taggad nu nir ned-
rakningen har inletts. Jag har inga direkta skammisar
kvar, dven om jag tycker att jag borde ha haft sibirisk
piplarka redan, och jag har ocksa sluppit backa pa
tallsparv, isabellatornskata och rodstrupig singare —
de jag har sett dr godkinda.

40 meters hall, min forsta pa Eker6. For gruppen var
inte stapphoken det bestdende minnet den gdngen,
utan hur jag gick fran att vara lugn och pedagogisk om
sdvsparven — ”svart mossa, vit halsduk” — till att bli

Grasparv pa tomten

Viskorna dr packade, en av dem ir full med kikare
som en grupp ska ldna. Sambon Bosse Thoor har kom-
mit hem och snart gar firden mot Oland. Gigi ser fram
emot resan och guidningarna, men dgnar en tanke at
dem som inte dr professionella figelskadare, de som
kan ta ledigt fran sina jobb under hégsisong och bara
gora vad de vill.

— Att ldgga tva veckor pa en 6 i Ostersjon dr en typ
av skddning jag inte far plats med nu, men jag hoppas
det blir mer av den varan framéver. Jag dlskar primar-
skadning, men fir noja mig med det jag hinner med
hir pa Firingso mellan jobben.

Vi skulle ju reda ut det onomatopoetiska ocksa.

Det dr inte ovanligt att figlar fatt sina namn fran

sina laten, till exempel kricka, steglits och fink. Gigis
fordldrar trodde att deras dotter skulle heta Inga-Lill,
men eftersom den lilla hade ett tydligt lite redan i vag-
gan, ett glatt gi-g7, blev hon enligt alla ljudhdrmnings-
principer kallad Gigi.

S4 star det dven i passet. X
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