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Att fd méta blicken hos en lunnefagel [amnaringen oberord, ser den glad eller ledsen

ut, eller bade och? Félj med AviFauna till Runde och se for dig sjalv! Och fa med dig

SKADA MED
KAMERA

fina bilder hem, da detta ar en Skada med kamera-resa! Du som inte upplevt ett fagel-

berg forut kommer att bli verraskad pa denna resa. Mangden faglar imponerar forstas, men
att de later sa! Det var valdigt vad de har mycket att tala om nér den fiskande partnern kommer
tillbaka med mat. Storlabbarna uppe pa bergsplatan har alltid vanligheten att tala om for oss
om vi rakat komma for nara deras ungar och upplevelsen nar vi sitter pa grasslénten i den ljusa
kvéllningen och véntar pa att lunnefdglarna ska komma tillbaka till sina ungar med mat ar
oslagbar. De flyger forst nagra rundor utanfor berget innan de bestammer sig for att landa i var
narhet. Mjligheterna att fa kanonbilder pa dessa och andra oskygga arter ar synnerligen goda,

inte minst under de bada batturerna, runt on.

Strapatser. Tempot pa denna resa ar makligt men vi
kommer promenera i fagelskadningstakt normalt upp till

5 km pa dagarna med en stigning pa 300 meter. En dag
gar vi langre, ca 8 km, nér vi gar till de norra delarna. Att
komma upp till platan pa 300 meter brukar ta ca 40-60
minuter eftersom vi gar sakta och lagger tid pa att foto-
grafera ocksa. Sjalvklart tar vi ocksa pauser emellanat. Den
brantaste biten ar asfalterad, inte sa brant och endast 150
m lang. Men du bor ha tillrackligt god rorlighet for att inte
férsinka gruppen.

Mat. Ratt likt Sverige och det ar troligt att det blir en del
fisk. P& vart boende lagger man stor vikt vid att anvanda

lokala ravaror i restaurangen. Pa dagarna blir det lunchpaket.

Foly med!

Logi. Vi bor i moderna tvarumslagenheter, med ett delat
badrum i varje lagenhet. Enkelrum finns.

Vader. Rikna med varierande vader, fran svenskt
sommarvader nar det ar som bast till maritimt med vindar
och kanske ocksa regn.

Transporter. [ minibuss eller hyrfordon som kérs av
reseledaren och, om flera fordon, av AviFaunas personal.
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Hojdpunkter - ndgra faglar T
Lunnefagel, havssula, storlabb, toppskary, tretaig mas, ring- . helpension med alkoholfri dryck och m|ddag
trast, havsorn, sillgrissla, tordmule, svart rodstjart, skarpip- e del i dubbelrum i ligenhet
larka, vinterhampling. Chans pa skarsnappa, pilgrimsfalk, e transporter mellan start- och slutpunkt pa resan

stormfagel. * tva fina batturer
e dricks till restaurang, hotell och guider
Al _ e reseledning fran AviFauna
Hojdpunkter - natur och kultur ; reseledning fran AvIF
Chans pa utter, tumlare, grasal och knubbsal. e artlista fore resan
e artlista/reserapport efter resan
e intrdden for det som ingar i programmet

Féljande ingar inte:

e anslutningsresa till och fran métesplatsen

e personliga utgifter sasom kladtvatt, telefon och
alkoholhaltiga drycker och ev dricks for dessa

* matersattning eller andra utgifter om deltagaren
inte kan delta i gruppens program

e utgifter orsakade av forseningar till anslutnings-
punkten

e dricks for ev personlig service/personliga utgifter
som t ex hjalp med eget bagage

e resefdrsakring (obligatorisk att ha)

¢ avbestallningsskydd

e ev medicinska tester eller intyg som behdvs for inresa

Kartdata ©2024 G

Samlingsplats dér resan borjar och slutar:

Alesunds flygplats (lufthavn) Vigra. Den som vill
kan dock ansluta direkt till Runde.

Anuila bivd watching g
{3 &t tour{Jehan Maliu

A%
Fagellokaler under resan. Se dag-for-dagprogrammet.

Havsérn

AVIFAUNA

NATURRESOR
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Dag-for-dagprogram

Andringar kan ske ( ordningsféliden beroende pd viider,
fageltillgang och logistik.

4 juli. Vi hamtar ut hyrbilar/-minibussar i Alesund. Vidare
fard mot Sulesund - Hareid-bilfarjan. I Alesund stannar vi till
i hamnen for att titta pa tretaiga masar som hackar pa en
byggnad. Sa kor vi sista biten till Runde fér var inkvartering.

5 juli. Sa fort havet ar tillrackligt stilla aker vi en tur med
bat runt Runde, dvs det kan bli redan férsta féaltdagen.
Védret avgor. Innan dess kan vi ha stott pa vinterhdmpling
vid byn, de ar stannfaglar pa Norges vastkust. Vi har dven
spanat lite Over havet och kanske fatt in nagon kustlabb i
kikaren. Havssulor finns det gott om och under batturen
far vi chans att se dem pa narmare hall nar vi passerar
deras hackningskoloni. De brukar dyka efter fisk utanfor
on och ibland prejas de av storlabb som vill komma &t
deras byten. Vi ser lunnefaglar, sillgrisslor och tordmular
pa vattnet, i luften och i berget. Vi rundar fyren i nordvast
och ser hackande toppskarvar. Vid det laget bér vi ha sett
nagon havsorn och kanske aven nagon pilgrimsfalk, som
héckar hdar med nagra fé par. Efter lite vila och darefter
middag tar vi en kvallstur upp pa berget for att ta emot
lunnefaglarna nar de kommer hem med mat till ungarna.
Det hackar cirka 30 000 par har, sa det &r gott om faglar i
luften. Vi hoppas pa en lugn och klar kvéll med solen annu
uppe en bra bit éver horisonten nér de gar in fér landning.
Vi dréjer oss kvar och njuter av tillvaron innan vi gar tillbaka
till boendet och haller kvéll.

Pilgrimsfalk

6 juli. Idag tar vi en rundtur uppe pa den graskladda bergs-
platan, men om det ar lugnt pa havet tar vi den andra bat-
turen redan idag. Uppe pa platan méter oss, forutom en
valdigt fin vy utmed kusten och havet, en och annan storlabb
vars ungar ligger spridda i terrangen. Nej, du behdver inte
vara radd for att raka trampa pa nagon, den vaktande foral-
dern talar om nar du har kommit innanfor sakerhetszonen.
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Vi gar bort till Raudetinden i norr, 800 m, och kikar ner pa
Skarveura, stallet dar toppskarvarna hackar. De ar valdigt
oskygga, men har rader tilltradesforbud liksom i fuglefjellet
pa nordvastra sidan, sa vi far noja oss med att se dem pa
lite hall. Vidare bort till Storehaugen och ut till Raudenipa,
1000 m. Nedat hoger har vi sett Runde fyr, men nu ska vi
kika ned pa havssulekolonin. Det ar langre avstand an nar

Storlabb

vi sag dem fran baten, men dnda skont att kunna sta och
titta pa dem i lugn och ro och se hur livet gar till hos dem.
Forutom de 3500 hackande paren har finns utanfor on ett
par tusen yngre faglar. Sa gar vi bort till Rundebranden,
400-500 m, for faltlunch om det ligger ratt i tiden. Vi njuter
av maten, vyerna och synen av lunnefaglar och andra alkor.
Lite langre at sydost passerar vi Kaldekloven, 500 m, och gar
fram till Lundeeura, 300 m, for spaning. Kanske kommer en
pilgrimsfalk forbi. Efter det gar vi tillbaka till Kaldekloven
och tvarar over on till ssmma plats dar vi gick upp, en stracka
pa 1,5 km. Fler chanser pa hackande storlabb.

Havssula

AVIFAUNA

NATURRESOR




7 juli. Den andra batturen sker idag och vi hoppas pa fina
fotolagen. Fore eller efter batturen, beroende pa nar pa
dagen den turen ligger, tar vi en titt pd 6ns norddstra och
sydostra sida. Har finns en hel del véxter att beskdda och
med tur far vi syn pa ndgon ringtrast eller stenfalk. Vi tar
aven en titt pa hamnen. Pa kvallen tar vi en tur upp till
lunnefaglarna for en vérdig faltavslutning.

Lunnefdgel

8 juli. Resdag. Kanske hinner vi med nagon morgon-
skadning. Darefter bil-/minibussfard tillbaka samma vag
till flygplatsen utanfor Alesund dar var resa avslutas.

Toppskarv
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Skérpipldrka

Tordmule
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Kop garna din flygbiljett genom AviFauna

Vi rekommenderar att du later AviFauna boka flyg at dig.

Vi hjalper garna till mot en expeditionsavgift om 500 kr
forutom var leverantors paslag. Medlemmar i kundklubbs-
kategorin Regnskog betalar 250 kr i expeditionsavgift och
medlemmar Varldens Tak har O kr i expeditionsavgift.

Ga med i kundklubben efter din forsta resa:
avifauna.se/om-avifauna/kundklubben

Bokar du via oss hanterar vart kontor eller reseledaren
installda eller ombokade flyg direkt med flygbolaget och
hjalper dig sa du slipper hantera det sjalv med flygbolaget.
Observera att vi kan kdpa ombokningsbara, dyrare biljetter
om du vill ha flexibilitet med ned- eller hemresa. Om vi skall
boka ditt flyg och om du vill ha sérskilda datum/typer av
biljetter maste det meddelas i mycket god tid, helst redan
pa anmalningsblanketten. Vi stdmmer av priset med dig
fore bokning. Vid avbestallning av resan efter att du gett
klartecken till AviFauna att kopa din biljett debiteras hela
flygbiljettens pris om vi har bokat den at dig. Du som bokar
flyg genom AviFauna far den elektroniska flygbiljetten
utskickad ca tva veckor fore avresa.

Om du kdper anslutningsbiljett sjalv

Boka inte din resa fore du fatt besked om tider fran
AviFauna forst. I normala fall vet vi cirka 6 manader innan
avresa de exakta motestiderna om du reser utanfor Europa.
Om du reser inom Europa handlar det om 3 manader fére
avresa. Men det kan ske med kortare varsel och du blir i sa
fall meddelad detta. Om du bokat biljett sjalv utan klar-
tecken frdn AviFauna kan vi inte ersatta dina kostnader ifall
vi maste stalla in resan. Ar den bokad efter klartecken fran
oss och vi stéller in ersatter vi kostnaden. Om du sjalv
avbokar resan galler avtalet mellan dig och flygbiljetts-
utstallaren avseende flygbiljettens aterbetalning.

Utrustning att ta med

[] handkikare

[] tubkikare om du har och vill bara p& den

[] kamera - aven om du inte har en avancerad kamera
[] kommer du hitta mycket att fotografera

[] rengoringskit for kikare och kamera

[ ficklampa/pannlampa for mérkerexkursion

[] smérre ryggsack/vaska for dagsturer

[] myggmedel

[ solskyddsmedel

[] solhatt

[] termos

[ vattenflaska

] mugg

[] 6ronproppar

[] handsprit

[J munskydd ifall du blir férkyld under resan

[ sjalvtest for covid

[] artlista som du far av AviFauna nagra veckor fore avresa

Kladsel

P& denna resa far man kla sig efter vader, det vill séga ha
med sig klader och skor bade for regn, kyla, blast och varme.

Tidsskillnad

Samma tid som i Sverige.

Stickkontakter

Samma typ av kontakter som i Sverige.

Litteratur

Den félthandbok som rekommenderas ar Fdgelguiden av
Lars Svensson m.fl. Denna finns ocksad som behandig app
for iPhone och Android. Handla garna hos BirdLife Sveriges
butik Naturbutiken. Och kép aven dina andra skadarbocker
och -prylar dar. Férutom att de har ett enastdende utbud
och kunniga séljare gynnar du fagel-

kyddet o1 varje inkap du gor dar Natur

Tel 0485-444 40, naturbutiken.se. butiken

Appar

Merlin Bird ID ar en gratisapp med mycket anvandbar
information som rekommenderas. Man laddar ner
fagelpaketet for regionen man besdker innan avresa.

Artlista i samarbete med iGoTerra

AviFauna samarbetar med iGoTerra som m ® &

ett led i vart arbete for att underlatta att r‘leoTerra
gora artlistor under resan (galler ej for resor av kategorin
Fotoresor). iGoTerra ar en website med tillhdrande
mobilappar som hjalper dig att halla ordning pa alla dina
observationer, listor och foton dver alla levande arter i alla
varldens lander.

THE ULTIMATE LISTING SITE

Om du redan ar standard- eller premiummedlem i iGoTerra
kan du dra nytta av att information, som vilka arter du sett
tidigare, inkluderas i krysslistorna, samt att du enkelt kan
kopiera resans observationer till ditt eget konto pa iGoTerra
nar resan ar klar. Anmdl pd anmdlningsblanketten till resan
att du vill bli tillagd.

Besok garna iGoTerras hemsida igoterra.com och las mer
om deras listfunktion och deras appar. Artlistorna inne-
haller till exempel sidreferenser till den rekommenderade
falthandboken och artens IUCN-klassade hotstatus.
Krysslistor saval som reserapporter foljer uppdaterad
systematik enligt IOCs taxonomi avseende arter och raser
samt engelska och vetenskapliga namn och de svenska
namn som framtagits BirdLife Sveriges Taxonomikommitté.

Du kommer fa en dag-till-dagkrysslista 6ver de faglar vi
kan forvanta oss se under resan ndgon manad fore avresa
(géller ej for Fotoresor). I de flesta fall skickar vi inte ut dem
tidigare da taxonomin kan férandras for arterna nar vi aker
till (oftast) tropiska lander med manga arter. Det kan vara
klokt att forbereda sig genom att lasa pa artkannetecknen i
forvag. Ett trevligt satt att tréna sig pa faglar och djur som
vi kan se pa resan ar att anvanda sig av bildspelet i foto-
galleriet pa iGoTerra, dér manga arter finns avfotograferade.
Men givetvis kommer vi ocksa att gemensamt diskutera
faltbestamning och artkaraktarer pa platsen allt eftersom vi
skadar oss igenom landets avifauna.

AVIFAUNA

NATURRESOR
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https://naturbutiken.se
https://igoterra.com
https://avifauna.se/om-avifauna/kundklubben

Det finstilta - glom inte att lasa det!

De fullstindiga villkoren framgar av AviFaunas hemsida, foljande
text dr bara paminnelser om ndgra viktiga saker infor resan.

Det som beskrivs i reseinformationen och programmet ar ett
preliminart upplagg. Andringar i det kan ske beroende pa véder,
lokala foérekomster av djur eller andra faktorer som reseledaren pa
resan beddmer som viktiga for att fa ett maximalt utbyte av resan.
Det kan t ex ocksa handla om att byta ut en restauranglunch mot
picknicklunch eller byte av hotell (av minst likvérdig standard).

Vilda djur. De arter som anges i programmet skall ses som
en realistisk indikation pa vad som kan ses pa resan och inte en
garanti fér vad som ses.

Resa till landet. Du kan antingen boka din flygresa sjalv eller be
AviFauna boka den mot en expeditionskostnad om 500 kr (men
gratis om du tillhor kundklubbskategori Varldens Tak eller 250
kr om du tillhér kundklubbskategori Regnskog). Om du vill att
AviFauna skall boka flyg, kontakta oss snarast mojligt.

Pass och visum. Manga lander i varlden kréver att passet ar
giltigt minst sex manader efter utresa samt att det ska finnas

tvé tomma sidor i det. Pa nagra av vara resor behovs visum. Mer
information kring det fas cirka tre manader innan avresa. Skulle

du ha otur och bli av med ditt pass under resan, kan situationen
underlattas om du har en kopia pa sidorna 2 (med dina person-
uppgifter) i ditt pass samt tva passfoton. Kontrollera for 6vrigt att
ditt pass ar giltigt enligt reglerna fér det land du aker till. Om du
inte dr svensk medborgare, vénligen kontrollera inresebestimmelser
for det land vars pass du reser pa.

Vaccinationsintyg. Kontrollera aktuella bestdmmelser med
hansyn till covidvaccinationer/-tester fore din resa.

Bagage. Kikare, tubkikare och kamerautrustning bor inga i
handbagaget, dér risken for stotar och stdld ar mindre. Skulle ditt
bagage bli férsenat eller forkommet kan det ocksa vara en fordel
att ha toalettartiklar, viktig medicin, ett ombyte klader etc. i hand-
bagaget. Tank ocksa pa att bagageutrymmet i vara fordon kan
vara begrénsat, packa garna i mjuka s k soft bags med storleken
anpassad till innehallet om du aker pa en resa dar vi transporterar
oss mellan olika hotell.

Reseforsidkring. Observera att du ar skyldig att ha en resefér-
sakring. Kontrollera att du verkligen far fullgott reseskydd, in-
klusive sjuk- och hemtransport vid allvarlig sjukdom eller olycka
samt vidaretransport om du skulle missa flyget eller ndgon
anslutning pa resan. Om du har reseforsakring pa ditt kreditkort
som du betalar med, kontrollera noga vad som ingar. Om du har
en diagnosticerad sjukdom kan det innebé&ra begransningar for
vad din reseférsakring tacker. Kontrollera detta med ditt forsak-
ringsbolag. Som ett alternativ till att teckna reseforsakring via
hemforsakringen kan man ocksa kopa separata reseforsakringar,
sok pa natet efter foretag som erbjuder det.

Europeiskt sjukforsakringskort. Du kan ha nytta av Europeiskt

sjukforsakringskort (EU-kort) fran forsakringskassan om du blir sjuk.

Du kan lasa mera om Europeiskt sjukforsékringskort pa
Forsakringskassans hemsida, www.forsakringskassan.se. Vare sig
du &r utrustad med Europeiskt sjukforsakringskort eller inte bor
du ocksa ha en fullgod reseforsakring som tacker sjuk- och hem-
transport vid allvarlig ohélsa.

Halsa och vaccination. Du bor i god tid fére avresan ta kontakt
med en vaccinationscentral for att se 6ver dina vaccinationer,
samt ev. behov av malaria-profylax. Det kan vara god idé att
medféra lite egna sjukvardsartiklar eller en enklare forsta-hjal-
pen vaska. Kom ocksé ihdg att packa med handsprit. Ta med sméa
forpackningar sa att ni kan ha dem i 6ppningsbara plastpasar i
handbagaget pa flyget. Mindre férpackningar far ocksa lattare
plats i en jackficka. Cerat for torra lappar kan ocksa vara klokt
att packa med liksom vatskeerséattning ifall du skulle raka ut for
nagon svarare magakomma.
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Allergier. Om du har nagon allergi och vi skall kunna méta dina
behov behéver du anméla detta nar du fyller i anmalningsblan-
ketten. Har du inte gjort det? Gor det omgaende hér:
avifauna.se/anmalningsblankett

Guidning. Pa vara resor forsoker vi alltid att ge s& mycket guid-
ning och hjalp kring fagelliv och annat som du kan behéva. Tank
pa att du alltid kan fraga om det ar nagot just du tycker &r oklart
eller vill diskutera narmare under resans gang! Det kan ske i grupp
eller mellan fyra 6gon med reseledaren. Du ar ocksa valkommen
att ta kontakt med reseledaren fore avresan och diskutera dina
behov.

Anmadlningsblanketten. Det ar mycket viktigt att ditt namn ar
stavat exakt som i ditt pass pa anmalningsblanketten. Anmaélnings-
blanketten fylls i pd hemsidan s snart du bokat resan:
avifauna.se/anmalningsblankett

AviFauna kan inte boka flyg (om du valt lata oss gora det) eller ho-
tell for dig sa lange vi inte har tillgang till uppgifterna pa anmal-
ningsblanketten. Vi kan inte heller garantera hansyn till allergier
och kost om det inte finns med dar.

VIKTIGT! AviFauna behdver en kopia av ditt pass. Nér du
fyller i anmdlningsblanketten till AviFauna skall du ocksa
bifoga ett foto eller skannad kopia pa ditt passuppslag (ddr
dina personuppgifter finns).

Slutbetalning skall vara AviFauna (bg. 5019-0453) tillhanda
senast 60 dagar fére avresa. Flygbiljetter faktureras direkt nér
de bestiillts, oavsett hur ldng tid som dr kvar till resan. For vissa
resor gdller ldngre tid for slutbetalning men du blir upplyst om
det. Du kommer att fG en pdminnelse per e-post ndr det dr dags.

Om AviFauna Naturresor

AviFauna Naturresor har funnits sedan 1985 och har erbjudit
tusentals naturintresserade att resa till intressanta resmal. Vi
skiljer oss fran andra naturresebyraer pa flera satt. En del av
vart dverskott gar till fagelskydd, du kan lasa mer om det i vara
nyhetsbrev och sociala medier. Vi reser alltid i sma grupper
dar alla deltagare blir sedda och vi lagger stor vikt vid kun-
niga, sociala och pedagogiska reseledare. Vi ar medlemmar

av Svenska Arrangors- och Resebyraféreningen och foljer
deras rekommendationer fullt ut. Vi har stallt bankgaranti for
var verksamhet hos Kammarkollegiet, vilket innebar att ingen
av vara resenarer blir strandade om nagot skulle ga fel. Dess-
utom ar vi och var personal forsakrade med en professionell
resebyraforsakring. Var personal ar ocksa utbildad i Hjart- och
Lungraddning. Vi lagger stor vikt vid att vara samarbetspart-
ners arbetar sa ekologiskt som mgjligt och foljer lagstiftningen
i de lander de opererar. Dessutom ser vi till att ha tillstand i de
naturreservat och nationalparker vi beséker.
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