Folj med till Helgoland och upplev en av norra Europas héftigaste fagellokaler!
M6t havssulor pa en armléngds avstand och upplev spanningen i att vad som helst

HELGOLAND 25-30 MAJ 2026

FAGELSKADNING

kan dyka upp pa denna isolerade 6 i Nordsjon. Genom dren har narmre 450 arter setts. Pa de
roda sandstensklipporna hackar tusentals havssulor, tretdiga masar och sillgrisslor med inslag
av tordmular och stormfdglar. Lunnefagel ses vissa dr och 2024 héckade toppskarv for forsta gdngen

i Tyskland pa on. | slutet av maj ar varflyttningen inne i sin slutfas med sena arter av sangare,
flugsnappare och rosenfinkar och chanserna pa diverse rariteter ar hdga. Vi gor ett guidat besok
pa fagelstationen samt en battur for att uppleva fagelkolonierna fran vattnet.

Strapatser. D3 vi bor pa nedre delen av 6n, Unterland, dar
det ocksa finns intressant skadning, ar strapatserna inte
overvaldigande. Uppfor branten till Oberland kan man aka
hiss, men man kanske ocksa vill ga nerfor slanten och skada,
eller promenera upp. Tidiga morgnar &r alltid intressanta sa
héar ars, sa det kan bli skadning fore frukost. En dag gor vi
ocksa en timmes battur runt 6n, och det blir ndgon farjetur
till granndn Dine.

Tempo:
Géngstracka:
Markunderlag:
Hojdskillnader:
Léngsta transporttid: [
Tidiga morgnar:
Sena kvallar: [Nejg
Matpaket:
Antal hotell: Iy

Foly meod!

Mat. Vi ater frukost och trerattersmiddag pa restaurang.
Till lunch &ter vi nagot lattare sa som “Fischbrotchen” (fralla
med varierande innehall fran havet, exempelvis friterad
spatta med remouladsas). Koket &r nordeuropeiskt och likt det
hemma. Nagon dag kanske vi koper lunch och tar med ut.

Transporter. Vi tar oss fram till fots, men aven bat ingar
till 6n Diine samt en battur runt 6n for att se havsfaglar
pa vattnet. Fran Hamburg aker vi farja som tar lite 6ver
fyra timmar.

Logi. Detta hotell ér planerat men kan bytas ut pga
omsténdigheter utanfér var kontroll. Standarden dr alltid
likviérdig.

* Hotel Helgolandia — hotel-helgolandia.de/hotel

Vader. Varierande med allt fran 10 till 20 grader varmt. Aven
om Helgoland har flest soltimmar i Tyskland kan vi saklart
aven fa regnigt eller dimmigt vader.
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http://www.hotel-helgolandia.de/hotel/
https://weather-and-climate.com/navarredonda-de-gredos-castile-and-leon-es-June-averages#google_vignette

Samlingsplats dar resan borjar och slutar. Denna resa
utgar pd morgonen 25 maj fran farjeterminalen i Hamburg.
Dit tar man sig enklast med nattag fran Stockholm. Det gar
ocksa att kora egen bil eller flyga till Diine, grannén, foljt
av bat till huvudén. Vi kontaktar dig cirka 100 dagar fore
avresa med detaljerade instruktioner om anslutning. Boka
inte din anslutningsresa fore denna kontakt.

Hojdpunkter - faglar

Pa resan kommer vi se totalt cirka 100 arter.

Hdckande faglar: havssula, tretdig mas, stormfagel, sillgrissla,
tordmule, silltrut, rorhdna, vattenrall. Chans pa toppskarv
och lunnefagel.

Flyttfaglar: sena tropikflyttare som rérsédngare, karrsangare,
harmsangare, gra flugsnappare samt rosenfink, sommargylling,
nattskarra. Goda chanser pa busksangare, lundsangare,
korttalarka. Varje var ses rariteter i stil med stdppsangare,
vitgumpad buskskvétta eller natthager for att ge nagra
exempel.

Hojdpunkter - natur

Myllrande havsfagelkolonier, unika fotomgjligheter pa havs-
sulor, dramatiska réda klippor, underjordiska bunkrar fran
andra varldskriget och andra spar efter andra varldskriget.
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Fagellokaler under resan. Se dag-fér-dagprogrammet.

HELGOLAND 25-30 MAJ 2026

Foljande ingar:

* helpension med alkoholfri dryck fran lunch
ankomstdag till lunch avresedag

e del i dubbelrum enligt programmet

e farjebiljett Hamburg-Helgoland tur och retur

e battur till Dine

* en timmes battur for fagelskadning

* biljett till hiss

e guidning pa fagelstationen

e dricks till restaurang, hotell och guider

e reseledning fran AviFauna

e artlista fore resan

e artlista/reserapport efter resan

e intraden for det som ingar i programmet

Foljande ingar inte:

* anslutningsresa till och fran motesplatsen

e transfer ifall du inte anlander med farjan som resten
av gruppen tar

e hotellnatter utdver reseprogrammets datum
(t ex pga anslutning)

e utgifter orsakade av forseningar till anslutnings-
punkten

e personliga utgifter sdésom kladtvatt, telefon och
alkoholhaltiga drycker och ev. dricks for dessa

® matersattning eller andra utgifter om du inte kan
delta i gruppens program

e visum - i de fall det kravs och du inte ar svensk
medborgare

e dricks for ev. personlig service/personliga utgifter
som t ex hjalp med eget bagage

e resefdrsakring (obligatorisk att ha)

* avbestallningsskydd

¢ ev. medicinska tester eller intyg som behdvs for inresa

Samlingsplats dar resan borjar och slutar:

Farjeterminalen i Hamburg.

AVIFAUNA
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Dag-for-dagprogram
Andringar kan ske i ordningsféljden beroende pad viider,
fageltillgang och logistik.

25 maj. Resan borjar med att vi mots upp vid farjeterminalen
i Hamburg for vidare batfard till Helgoland ki 9. Resan tar
drygt 4 timmar. Vi far vart bagage levererat till hotellet dar
vi ska bo samtliga néatter. Sjalva ater vi lunch pa en servering
och darefter far vi tid att installera oss pa hotellet. I man
av tid skadar vi innan middag.

Stormfdgel. Foto: Sven Portig

26 maj. Forsta hela skadardagen. Efter tidig frukost
upptéacker vi on till fots och besdker bland annat de stora
havsfagelkolonierna. Efter lunch besoker vi fdgelstationen
dér vi blir guidade av stationens volontarer. Egentid pa
hotellet innan middag pa restaurang.

Toppskarv. Foto: Sven Portig

HELGOLAND 25-30 MAJ 2026

Tordmule. Foto: Sven Portig

27-29 maj. Skadning laggs upp efter vader och fagel-
rapporter. Nagon dag aker vi éver till granndn Diine och
utforskar nya marker. Kanske vill ndgon tillbringa lite mer
fototid vid havsfagelkolonierna eller strova pa egen hand.

Tretdig mds. Foto: Fiona Trewartha

30 maj. Skadning pa huvudoén under formiddagen. Avfard
tillbaka till Hamburg dit vi anlander tidig kvall.
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Litteratur

Den falthandbok som rekommenderas ar Fdgelguiden av
Lars Svensson m.fl. Denna finns ocksad som behandig app
for iPhone och Android. Handla géarna hos BirdLife Sveriges
butik Naturbutiken. Kép garna dven dina andra skadar-
bdcker och -prylar dar. Foérutom att de har ett enastdende
utbud och kunniga séljare gynnar du fagelskyddet for varje
inkdp du gor dar. Medlemmar i vissa kundklubbskategorier
har rabatter hos Naturbokhandeln.
Tel 0485-444 40, naturbutiken.se. Natur
butiken

Appar
Merlin Bird ID ar en gratisapp med mycket anvandbar

information som rekommenderas. Man laddar ner fagel-
Korttdldrka. Foto: Sven Portig  Paketet for regionen man besdker innan avresa.
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Det finstilta - glom inte att lasa det!

De fullstindiga villkoren framgar av AviFaunas hemsida, féljande
text dr bara paminnelser om ndgra viktiga saker infor resan.

Det som beskrivs i reseinformationen och programmet ar ett
preliminart upplagg. Andringar i det kan ske beroende pa véder,
lokala forekomster av djur eller andra faktorer som reseledaren pa
resan bedomer som viktiga for att fa ett maximalt utbyte av resan.
Det kan t ex ocksa handla om att byta ut en restauranglunch mot
picknicklunch eller byte av hotell (av minst likvardig standard).

Vilda djur. De arter som anges i programmet skall ses som
en realistisk indikation pa vad som kan ses pa resan och inte en
garanti fér vad som ses.

Pass och visum. Manga lander i varlden kraver att passet ar
giltigt minst sex manader efter utresa samt att det ska finnas

tva tomma sidor i det. P& nagra av vara resor behovs visum. Mer
information kring det fas cirka tre ménader innan avresa. Skulle

du ha otur och bli av med ditt pass under resan, kan situationen
underlattas om du har en kopia pa sidorna 2 (med dina person-
uppgifter) i ditt pass samt tva passfoton. Kontrollera for 6vrigt att
ditt pass ar giltigt enligt reglerna for det land du aker till. Om du
inte dr svensk medborgare, véinligen kontrollera inresebestimmelser
for det land vars pass du reser pa.

Vaccinationsintyg. Kontrollera aktuella bestdmmelser med
hansyn till covidvaccinationer/-tester fore din resa.

Bagage. Kikare, tubkikare och kamerautrustning bor ingd i
handbagaget, dar risken for stotar och stdld &r mindre. Skulle ditt
bagage bli férsenat eller forkommet kan det ocksa vara en fordel
att ha toalettartiklar, viktig medicin, ett ombyte klader etc. i hand-
bagaget. Tank ocksa pa att bagageutrymmet i vara fordon kan
vara begransat, packa garna i mjuka s k soft bags med storleken
anpassad till innehallet om du aker pa en resa dar vi transporterar
oss mellan olika hotell.

Resefoérsakring. Observera att du ar skyldig att ha en resefér-
sakring. Kontrollera att du verkligen far fullgott reseskydd, in-
klusive sjuk- och hemtransport vid allvarlig sjukdom eller olycka
samt vidaretransport om du skulle missa flyget eller ndgon
anslutning pa resan. Om du har reseforsakring pa ditt kreditkort
som du betalar med, kontrollera noga vad som ingar. Om du har
en diagnosticerad sjukdom kan det innebé&ra begransningar for
vad din reseforsakring técker. Kontrollera detta med ditt forsak-
ringsbolag. Som ett alternativ till att teckna reseférsakring via
hemforsakringen kan man ocksa képa separata reseforsakringar,
sok pa natet efter foretag som erbjuder det.

Europeiskt sjukférsakringskort. Du kan ha nytta av Europeiskt
sjukforsakringskort (EU-kort) fran forsakringskassan om du blir sjuk.
Du kan lasa mera om Europeiskt sjukférsakringskort pa Forsakrings-
kassans hemsida, www.forsakringskassan.se. Vare sig du ar utrustad
med Europeiskt sjukférsakringskort eller inte bor du ocksa ha en
fullgod reseférsakring som tacker sjuk- och hemtransport vid
allvarlig ohélsa.

Haélsa och vaccination. Du bor i god tid fére avresan ta kontakt med
en vaccinationscentral for att se 6ver dina vaccinationer, samt ev.
behov av malaria-profylax. Det kan vara god idé att medfora lite
egna sjukvardsartiklar eller en enklare forsta-hjalpen vaska. Kom
ocksa ihag att packa med handsprit. Ta med sma forpackningar

sa att ni kan ha dem i 6ppningsbara plastpasar i handbagaget pa
flyget. Mindre forpackningar far ocksa lattare plats i en jackficka.
Cerat for torra lappar kan ocksa vara klokt att packa med liksom
vatskeersattning ifall du skulle raka ut fér nagon svarare magakomma.

Allergier. Om du har ndgon allergi och vi skall kunna méta dina
behov behéver du anmala detta nér du fyller i anmalningsblan-
ketten. Har du inte gjort det? Goér det omgdende hér:
avifauna.se/anmalningsblankett

Guidning. P4 véara resor forsoker vi alltid att ge s& mycket guid-
ning och hjalp kring fagelliv och annat som du kan behéva. Tank
pa att du alltid kan frdga om det ar ndgot just du tycker ar oklart
eller vill diskutera narmare under resans gang! Det kan ske i grupp
eller mellan fyra 6gon med reseledaren. Du ar ocksa valkommen
att ta kontakt med reseledaren fore avresan och diskutera dina
behov.

Anmailningsblanketten. Det ar mycket viktigt att ditt namn ar
stavat exakt som i ditt pass pa anmalningsblanketten. Anmal-
ningsblanketten fylls i pa hemsidan sa snart du bokat resan
avifauna.se/anmalningsblankett

AviFauna kan inte boka flyg (om du valt lata oss gora det) eller
hotell for dig sa lange vi inte har tillgang till uppgifterna pa
anmalningsblanketten. Vi kan inte heller garantera hansyn till
allergier och kost om det inte finns med dar.

VIKTIGT! AviFauna behdover en kopia av ditt pass. Ndr du
fyller i anmidlningsblanketten till AviFauna skall du ocksa
bifoga ett foto eller skannad kopia pa ditt passuppslag (ddr
dina personuppgifter finns).

Slutbetalning skall vara AviFauna (bg. 5019-0453) tillhanda
senast 60 dagar fére avresa. Flygbiljetter faktureras direkt ndr
de bestillts, oavsett hur ldng tid som dr kvar till resan. Fér vissa
resor gdller ldngre tid for slutbetalning men du blir upplyst om
det. Du kommer att fG en paminnelse per e-post ndr det ér dags.

Vi efterstrévar att alltid halla priser. AviFauna forbehdller sig
emellertid rdtten att, pga brénslekostnader, skatter och offentliga
avgifter eller valutakurser, héja resans pris med 8 % till da slut-
betalning skall erldggas. Om det dr diskrepenser i programmet
eller villkor mellan detta blad och AviFaunas hemsida eller
bokningsystem, dr det hemsidan som gdiller.

Om AviFauna Naturresor

AviFauna Naturresor har funnits sedan 1985 och har erbjudit
tusentals naturintresserade att resa till intressanta resmal. Vi
skiljer oss fran andra naturresebyraer pa flera satt. En del av
vart dverskott gar till fagelskydd, du kan lasa mer om det i vara
nyhetsbrev och sociala medier. Vi reser alltid i sma grupper
dar alla deltagare blir sedda och vi lagger stor vikt vid kun-
niga, sociala och pedagogiska reseledare. Vi ar medlemmar

av Svenska Arrangors- och Resebyraféreningen och foljer
deras rekommendationer fullt ut. Vi har stallt bankgaranti for
var verksamhet hos Kammarkollegiet, vilket innebar att ingen
av vara resenarer blir strandade om nagot skulle ga fel. Dess-
utom ar vi och var personal forsakrade med en professionell
resebyraforsakring. Var personal ar ocksa utbildad i Hjart- och
Lungraddning. Vi lagger stor vikt vid att vara samarbetspart-
ners arbetar sa ekologiskt som mgjligt och foljer lagstiftningen
i de lander de opererar. Dessutom ser vi till att ha tillstand i de
naturreservat och nationalparker vi beséker.
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