RUGEN 14-18 MARS 2026

F6lj med och mét varen pd andra sidan Ostersjén! Det &r éver 30 ar sedan AviFauna
var hdr senast och nu skall vi utforska denna 6 pa en ny pionjarresa. Den hér resan dr FAGELSKADNING
speciellt ldmpad for dig som ar ny i fagelskadning. Fagelfaunan &r forvanansvart annorlunda
hemma, men det finns dven likheter som t ex vara svenska tranor som sa har ars anvander den
nordtyska én Riigen som sprangbréda innan de tar steget ut dver Ostersjon. Férutom tranorna
samlas mangder av tidiga strackfaglar pa Riigen och vi kommer beséka bade strategiska uddar
for att leta rastande smafaglar, vatmarker for géss, dnder och tranor och spana efter strackande
rovfdglar dver jordbruksmarkerna. Det finns flera fina slottsparker pa 6n som vi skall leta efter
tradgardstradkrypare i. Forhoppningsvis har de vita storkarna ocksa atervant till sina bon. Flera
nationalparker ingdr pa denna resa och vi dgnar en hel dag at den langstrackta on Hiddensee pa
vastra sidan av Riigen.

Folj med!
Strapatser. Pa den héar resan behdver du kunna ga Transporter. I minibuss som kors av reseledaren.
obehindrat upp till fem kilometer och aven bara din
eventuellt medhavda mat och vatten. Marken &r relativt Logi. (Detta hotell dr planerat men kan bytas ut pga
flack och vi gar huvudsakligen pa stigar. Vi kommer ocksa omstdndigheter utanfér vdr kontroll. Standarden dr alltid
bestiga nagot fageltorn. Den langsta transporten i bil ar likvirdig)
uppemot 2 timmar, men vart hotell &r beldget pa centrala
delen av 6n med cirka 45 minuter till varje "hérn”. Parkhotel Riigen — parkhotel-ruegen.de

Mat. Vi ater frukost pa hotellet vid 06.30 och lunch antingen Hotellet ar fyrstjarnigt och rent och valskétt, bastu finns
som matpaket eller pa restaurang, lite avhangigt av vader och ingar for den som vill koppla av efter dagen. Hotellet

och fageltillgang. Middagen intas ocksa pa hotellet i form  ligger en kort promenad fran Bergens centrum.

av buffet. Tysk mat kanske inte behéver nagon narmre

presentation da den ar rétt lik var, och det gar ocksa att Vdder. Rékna med svenskt marsvader, men forhoppningsvis
ordna vegetariskt om nagon &r intresserad av det. lite varmare.
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http://parkhotel-ruegen.de

Anslutningsresa och métesplats. Vi kontaktar dig sex
manader (resor utanfér Europa) eller tre manader (resor
inom Europa) fore avresa med detaljerade instruktioner om
anslutning. Motesplatsen och -tiden bestdms da med hansyn
tagen till varifrdn man avreser och ankomsttider. Boka inte
din anslutningsresa fore denna kontakt.

Hojdpunkter - faglar

Faglar som férekommer i Europa, Nordafrika och Mellandstern
anges med svenska namn, dvriga med engelska sd att du
snabbt skall kunna hitta dem i falthandbdckerna.

Blasgas, vitkindad gas, mindre sdngsvan, arta, sjoorre, alfagel,
svarta, brun karrhok, bla karrhok, brunglada, dgretthéger,
mellanspett, pilgrimsfalk, varfagel, tradgardstradkrypare,
notvacka av kontinental ras, svart rodstjart, stjartmes av
den kontinentala rasen, gulhampling.

Hojdpunkter - natur

Kap Arkona, UNESCO-arvet Stralsund, nationalparkerna
Jasmund och Vorpommersche Bodenlandsschaft, Seebad
Prora (varldens langsta byggnadskomplex) och den vackra
slottsparken i Putbus.
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Fagellokaler under resan. Se dag-fér-dagprogrammet.
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Foljande ingar:

* helpension med alkoholfri dryck fran lunch 15 mars
till middag 19 mars

e del i dubbelrum enligt programmet

e farja fran Trelleborg

e farja till och fran Hiddensee

e alla transporter mellan start- och slutpunkt pa resan

e dricks

e reseledning fran AviFauna

e chauffor till fordonen

* artlista fore resan

e artlista/reserapport efter resan

e intraden for det som ingar i programmet

Foljande ingar inte:

* anslutningsresa till och fran moétesplatsen
¢ hotellnatter utdver reseprogrammets datum
(t ex pga anslutning)

e utgifter orsakade av férseningar till anslutnings-
punkten

e personliga utgifter sdsom kladtvatt, telefon och
alkoholhaltiga drycker och ev. dricks for dessa

* matersattning eller andra utgifter om deltagaren
inte kan delta i gruppens program

e visum - i de fall det kravs

e dricks for ev. personlig service/personliga utgifter
som t ex hjalp med eget bagage

e reseforsakring (obligatorisk att ha)

* avbestallningsskydd

e ev. medicinska tester eller intyg som behdvs for inresa

Samlingsplats dar resan borjar och slutar:

Hyllie station eller liknande plats i Malmd,
besked kommer narmre inpa avresa.
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Dag-for-dagprogram
Andringar kan ske i ordningsféljden beroende pad viider,
fageltillgang och logistik.

14 mars. Upphamtning i Malmé tidigt pa morgonen. Vi
behdver vara pa plats vid farjelaget i Trelleborg vid 6-tiden
pa morgonen. Efter 6 timmars sjofard ar vi framme i Rostock
dar vi har 90 minuters kérning till vart hotell. Men vi kor
direkt till Nonnensee for att fa in lite sjoskadning denna dag.
Har ser vi ander, kanske med lite tur rédhuvad dykand, gass
och vatmarksfaglar. Natt pa Parkhotel samtliga natter.

Rédhuvad dykand

15 mars. Denna dag kor vi upp till Riigens nordostligaste
spets, Kap Arkona. Har far man inte kdra anda fram sa vi
tar en relativt lang promenad som vi skadar langs med.

Vi raknar med att vara har fram till lunch. Pa eftermiddagen
skadar vi oss lite séderut, dels besdker vi nationalparken
Jasmund och aven ruinerna av det stora nazistiska
semesteranlaggningsprojektet Prora.

Agretthdger
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Trddgardstrdadkrypare

16 mars. Morgonen agnar vi at naturreservatet Ménchgut
pa sydostspetsen av 6n. Vi rdknar har med att se flera
rastande smafaglar och utforska kustens faglar. Lunchen
intar vi pa en trevlig restaurang i Putbus och déarefter gar vi
en promenad i den fina slottsparken dar. Vi hoppas bland
annat hitta tradgardstradkrypare héar. Pa eftermiddagen tar
vi ett besok i vackra Stralsund.

Gulhdmpling

17 mars. En heldag pa den langstréckta n Hiddensee,
precis utanfor Rigens vastkust. Vi tar farjan dit och prome-
nerar sedan till nordspetsen, i allt cirka 5 km. Aven har kan
vi se tidiga strackare, men ocksé en hel del kustfaglar, kanske
de forsta kentska tarnorna som aterkommit. Om vindarna
och termiken &r de ratta fylls skyarna av tranornas
trumpetanden.

18 mars. Direkt efter frukost aker vi till nationalparken
Vorpommersche Boddenlandschaft dar vi skadar i de
enorma vatmarkerna. Efter lunch i Ahrenshoop kor vi till
Rostock dér vi gdr ombord pa férjan vid 15-tiden med
ankomst Trelleborg cirka 21.
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Kop garna din flygbiljett genom AviFauna

Vi rekommenderar att du later AviFauna boka flyg at dig.
Vi hjalper garna till mot en expeditionsavgift. Medlemmar
pa hogre Kundklubbsnivaer har lagre eller avgiftsfri flyg-
biljettbokning. G& med i kundklubben efter din forsta resal
avifauna.se/om-avifauna/kundklubben

Bokar du via oss hanterar vart kontor eller reseledaren
installda eller ombokade flyg direkt med flygbolaget och
hjalper dig sa du slipper hantera det sjalv med flygbolaget.
Observera att vi kan kdpa ombokningsbara, dyrare biljetter
om du vill ha flexibilitet med ned- eller hemresa. Om vi skall
boka ditt flyg och om du vill ha sarskilda datum/typer av
biljetter maste det meddelas i mycket god tid, helst redan
pa anmalningsblanketten. Vi stdammer av priset med dig
fore bokning. Vid avbestallning av resan efter att du gett
klartecken till AviFauna att kdpa din biljett debiteras hela
flygbiljettens pris om vi har bokat den at dig. Du som bokar
flyg genom AviFauna far den elektroniska flygbiljetten
utskickad ca tva veckor fore avresa.

Om du koper anslutningsbiljett sjalv

Boka inte din resa fore du fatt besked om tider fran
AviFauna forst. I normala fall vet vi cirka 6 manader innan
avresa de exakta motestiderna om du reser utanfor Europa.
Om du reser inom Europa handlar det om 3 manader fére
avresa. Men det kan ske med kortare varsel och du blir i sa
fall meddelad detta. Om du bokat biljett sjalv utan klar-
tecken fran AviFauna kan vi inte ersatta dina kostnader ifall
vi méste stélla in resan. Ar den bokad efter klartecken frén
oss och vi staller in ersatter vi kostnaden. Om du sjalv
avbokar resan galler avtalet mellan dig och flygbiljetts-
utstallaren avseende flygbiljettens aterbetalning.

Utrustning att ta med

[Jhandkikare

Dtubkikare om du har

Drengéringskit for kikare och kamera

[Jpowerbank

[dsmarre ryggsack/vaska for dagsturer
[sittunderlagg och/eller fallbar pall ifall du latt blir trétt i benen
[Jsolskyddsmedel

[Jsolhatt

[Jtermos om du vill ha med varmvatten i falt
[Jvattenflaska

Clmugg

[Joronproppar

[Jhandsprit

[Jmunskydd ifall du blir férkyld under resan
[sjalvtest for covid

[Jartlista som du fér av AviFauna nagra veckor fére avresa

Kladsel

Samma kladsel som vid skddning hemma sa har ars.
Beredskap for regn behovs, ibland kan det vara varvarmt
och ibland vinterkallt, det &r ju mars manad.

Stickkontakt

Samma typ av kontakter som hemma.

Tidsskillnad

Samma tid som i Sverige.

Litteratur

Den félthandbok som rekommenderas &r Fagelguiden av
Lars Svensson m.fl. Denna finns ocksa som behandig app
for iPhone och Android. Handla gérna hos BirdLife Sveriges
butik Naturbutiken. Kép gérna aven dina andra skadar-
bocker och -prylar dar. Forutom att de har ett enastaende
utbud och kunniga saljare gynnar du fagelskyddet for varje
inkdp du gor dar. Medlemmar i vissa kundklubbskate-
gorier har rabatter hos Naturbutiken.
Tel 0485-444 40, naturbutiken.se.

Natur

Appar butiken

Merlin Bird ID &r en gratisapp med mycket anvandbar
information som rekommenderas. Man laddar ner
fagelpaketet for regionen man besoker innan avresa.

Artlista i samarbete med iGoTerra

AviFauna samarbetar med iGoTerra som

ett led i vart arbete for att underlatta att

gora artlistor under resan (géller gj for resor av kategorin
Fotoresor). iGoTerra ar en website med tillhérande
mobilappar som hjalper dig att halla ordning pa alla dina
observationer, listor och foton Over alla levande arter i alla
varldens lander.

Om du redan ar standard- eller premiummedlem i iGoTerra
kan du dra nytta av att information, som vilka arter du sett
tidigare, inkluderas i krysslistorna, samt att du enkelt kan
kopiera resans observationer till ditt eget konto pa iGoTerra
nar resan ar klar. Anmdl pG anmdlningsblanketten till resan
att du vill bli tillagd.

Besok garna iGoTerras hemsida igoterra.com och las mer
om deras listfunktion och deras appar. Artlistorna innehaller
till exempel sidreferenser till den rekommenderade falthand-
boken och artens IUCN-klassade hotstatus. Krysslistor saval
som reserapporter foljer uppdaterad systematik enligt IOC:s
taxonomi avseende arter och raser samt engelska och veten-
skapliga namn och de svenska namn som framtagits av
BirdLife Sveriges Taxonomikommitté.

Du kommer fa en dag-till-dagkrysslista dver de faglar vi
kan forvanta oss se under resan ndgon manad fore avresa
(galler ej for Fotoresor). I de flesta fall skickar vi inte ut
dem tidigare da taxonomin kan féréndras for arterna nar vi
aker till (oftast) tropiska lander med ménga arter. Det kan
vara klokt att férbereda sig genom att lasa pa artkénne-
tecknen i forvag. Ett trevligt satt att trana sig pa faglar och
djur som vi kan se pa resan ar att anvanda sig av bildspelet
i fotogalleriet pé iGoTerra, déar manga arter finns avfoto-
graferade. Men givetvis kommer vi ocksa att gemensamt
diskutera faltbestdamning och artkaraktérer pa platsen allt
eftersom vi skddar oss igenom landets avifauna.
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Det finstilta - glom inte att lasa det!

De fullstindiga villkoren framgar av AviFaunas hemsida, féljande
text dr bara paminnelser om ndgra viktiga saker infor resan.

Det som beskrivs i reseinformationen och programmet ar ett
preliminart upplagg. Andringar i det kan ske beroende pa vader,
lokala férekomster av djur eller andra faktorer som reseledaren pa
resan bedomer som viktiga for att fa ett maximalt utbyte av resan.
Det kan t ex ocksa handla om att byta ut en restauranglunch mot
picknicklunch eller byte av hotell (av minst likvérdig standard).

Vilda djur. De arter som anges i programmet skall ses som
en realistisk indikation pa vad som kan ses pa resan och inte en
garanti fér vad som ses.

Pass och visum. Manga lander i varlden kréver att passet &r
giltigt minst sex manader efter utresa samt att det ska finnas

tva tomma sidor i det. P4 nagra av vara resor behovs visum. Mer
information kring det fas cirka tre ménader innan avresa. Skulle

du ha otur och bli av med ditt pass under resan, kan situationen
underlattas om du har en kopia pa sidorna 2 (med dina person-
uppgifter) i ditt pass samt tva passfoton. Kontrollera for 6vrigt att
ditt pass ar giltigt enligt reglerna for det land du aker till. Om du
inte dr svensk medborgare, vinligen kontrollera inresebestdmmelser
for det land vars pass du reser pa.

Vaccinationsintyg. Kontrollera aktuella bestammelser med
hansyn till covidvaccinationer/-tester fore din resa.

Bagage. Kikare, tubkikare och kamerautrustning bor inga i
handbagaget, dér risken for stotar och stdld ar mindre. Skulle ditt
bagage bli forsenat eller forkommet kan det ocksa vara en fordel
att ha toalettartiklar, viktig medicin, ett ombyte klader etc. i hand-
bagaget. Tank ocksa pa att bagageutrymmet i vara fordon kan
vara begransat, packa gérna i mjuka s k soft bags med storleken
anpassad till innehallet om du aker pa en resa dar vi transporterar
oss mellan olika hotell.

Reseforsakring. Observera att du ar skyldig att ha en resefor-
sakring. Kontrollera att du verkligen far fullgott reseskydd, in-
klusive sjuk- och hemtransport vid allvarlig sjukdom eller olycka
samt vidaretransport om du skulle missa flyget eller ndgon
anslutning pa resan. Om du har reseférsakring pa ditt kreditkort
som du betalar med, kontrollera noga vad som ingar. Om du har
en diagnosticerad sjukdom kan det innebéara begransningar for
vad din reseforsékring tacker. Kontrollera detta med ditt forsak-
ringsbolag. Som ett alternativ till att teckna reseférsakring via
hemforsakringen kan man ocksa képa separata reseforsakringar,
sOk pa natet efter foretag som erbjuder det.

Europeiskt sjukférsdkringskort. Du kan ha nytta av Europeiskt

sjukforsakringskort (EU-kort) fran forsakringskassan om du blir sjuk.

Du kan lasa mera om Europeiskt sjukforsakringskort pa
Forsakringskassans hemsida, www.forsakringskassan.se. Vare sig
du ar utrustad med Europeiskt sjukforsakringskort eller inte bor
du ocksa ha en fullgod reseforsakring som tacker sjuk- och hem-
transport vid allvarlig ohélsa.

Halsa och vaccination. Du bor i god tid fére avresan ta kontakt
med en vaccinationscentral for att se dver dina vaccinationer,
samt ev. behov av malaria-profylax. Det kan vara god idé att
medfdra lite egna sjukvardsartiklar eller en enklare forsta-hjal-
pen véska. Kom ocksa ihag att packa med handsprit. Ta med sma
forpackningar sa att ni kan ha dem i 6ppningsbara plastpasar i
handbagaget pa flyget. Mindre férpackningar far ocksa lattare
plats i en jackficka. Cerat for torra lappar kan ocksa vara klokt
att packa med liksom véatskeersattning ifall du skulle raka ut for
nagon svarare magakomma.

Allergier. Om du har ndgon allergi och vi skall kunna méta dina
behov behéver du anmala detta nér du fyller i anmalningsblan-
ketten. Har du inte gjort det? Goér det omgdende hér:
avifauna.se/anmalningsblankett

Guidning. P4 véara resor forsoker vi alltid att ge s& mycket guid-
ning och hjalp kring fagelliv och annat som du kan behéva. Tank
pa att du alltid kan frdga om det ar ndgot just du tycker ar oklart
eller vill diskutera narmare under resans gang! Det kan ske i grupp
eller mellan fyra 6gon med reseledaren. Du ar ocksa valkommen
att ta kontakt med reseledaren fore avresan och diskutera dina
behov.

Anmailningsblanketten. Det ar mycket viktigt att ditt namn ar
stavat exakt som i ditt pass pa anmalningsblanketten. Anmal-
ningsblanketten fylls i pa hemsidan sa snart du bokat resan
avifauna.se/anmalningsblankett

AviFauna kan inte boka flyg (om du valt lata oss gora det) eller
hotell for dig sa lange vi inte har tillgang till uppgifterna pa
anmalningsblanketten. Vi kan inte heller garantera hansyn till
allergier och kost om det inte finns med dar.

VIKTIGT! AviFauna behdover en kopia av ditt pass. Ndr du
fyller i anmidlningsblanketten till AviFauna skall du ocksa
bifoga ett foto eller skannad kopia pa ditt passuppslag (ddr
dina personuppgifter finns).

Slutbetalning skall vara AviFauna (bg. 5019-0453) tillhanda senast
100 dagar fore avresa. Flygbiljetter f%r anslutningsresor faktureras
direkt ndr de bestdllts, oavsett hur ldng tid som dr kvar till resan.
For flygbiljetter bestdllda genom AviFauna tas ett arvode om
hégst 750 kr ut. For vissa resor gdller ldngre tid for slutbetalning
vilket framgadr av hemsida och programbeskrivning.

Vi efterstrdvar att alltid halla priser. AviFauna férbehaller sig
emellertid rdtten att, pga bridnslekostnader, skatter och offentliga
avgifter eller valutakurser, héja resans pris med 8 % till da slut-
betalning skall erldggas. Om det dr diskrepenser [ programmet
eller villkor mellan detta blad och AviFaunas hemsida eller
bokningsystem, dr det hemsidan som gdller.

Om AviFauna Naturresor

AviFauna Naturresor har funnits sedan 1985 och har erbjudit
tusentals naturintresserade att resa till intressanta resmal. Vi
skiljer oss fran andra naturresebyraer pa flera satt. En del av
vart overskott gar till fagelskydd, du kan lésa mer om det i vara
nyhetsbrev och sociala medier. Vi reser alltid i sma grupper
dar alla deltagare blir sedda och vi lagger stor vikt vid kun-
niga, sociala och pedagogiska reseledare. Vi ar medlemmar

av Svenska Arrangors- och Resebyraféreningen och foljer
deras rekommendationer fullt ut. Vi har stallt bankgaranti for
var verksamhet hos Kammarkollegiet, vilket innebar att ingen
av vara resenarer blir strandade om nagot skulle ga fel. Dess-
utom ar vi och var personal forsakrade med en professionell
resebyraforsakring. Var personal ar ocksa utbildad i Hjart- och
Lungraddning. Vi lagger stor vikt vid att vara samarbetspart-
ners arbetar sa ekologiskt som mgjligt och foljer lagstiftningen
i de lander de opererar. Dessutom ser vi till att ha tillstand i de
naturreservat och nationalparker vi beséker.
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