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Albanien är ett mycket spännande turistmål, med mycket att erbjuda den natur- 
och kulturintresserade besökaren. Kontrasten är stor – i huvudstaden åker 
moderna bilar omkring medan man i bergen brukar sina marker på traditionellt vis.
Albaniens yta täcks till cirka 70% av vackra berg. Landet har en ovanligt rik biologisk mångfald i 
förhållande till sin storlek med över 350 fågelarter, drygt 80 arter däggdjur och framför allt en 
mycket rik flora. I Albanien återfinns cirka 30% av Europas flora!
Vi kommer att besöka ett par nationalparker nära Tirana, åka flodbåt på Shkodra Lake och framför 
allt vandra omkring i den vackra dalen Theth mitt i Balkanhalvöns alplandskap. Vi får uppleva en 
mängd vackra blommor, fjärilar och fåglar men även ta del av den albanska kulturen i form av 
mat, historia och kulturlandskap. 

Reseprogram

Följ med!
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Strapatser. Detta är en naturresa med lugnt-medellugnt 
tempo och innebär inte några större strapatser för den som 
har normalkondition och rör sig utan besvär. I Theth går vi 
lite högre upp i dalen och bergen och då blir vandringen lite 
mer krävande men vi går i lugn takt med många små pauser.

Mat. Frukost på hotell och lunch på restaurang eller som 
lunchpaket (oftast) beroende på dagsplanerna. Middag blir 
trerätters på restaurang, oftast på hotellet. Det serveras 
typisk balkan/medelhavsmat med goda sallader, fisk eller 
kött, kokta grönsaker och ris eller potatis. 

Logi. Vi kommer bo på hotell av turistklasstandard.

Transporter. Buss med chaufför. Generellt är det albanska 
vägnätet hyggligt utbyggt och underhållet, men det skall inte 
jämföras med här hemma. Det är relativt måttligt med trafik 
på vägarna (i vissa områden glest mellan bilarna). I Tirana är 
det dock riktig storstadstrafik. Vi kommer att göra några 
stopp längs med vägen när vi har våra transportsträckor.

FÅGLAR & NATUR

 Tempo:
 Längd på promenader: 
 Underlag promenader:
 Höjdskillnader:
 Längsta transporttid:
 Morgonskådning:
 Soluppgång/solnedgång
 Sena kvällar: 
 Matpaket:
 Antal olika boenden:

Medel
3–4 km 
Kuperad, stigar i naturmark
Upp till 1200 m
2,5 timmar
Ja
05.15/20.15
Nej
Till lunch
3–4
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Fågellokaler under resan. Se dag-för-dagprogrammet.
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Samlingsplats där resan börjar och slutar:
Tiranas flygplats, Mother Teresa.

Följande ingår:

• helpension med alkoholfri dryck och trerätters     
  middag från middag 1 juli till frukost 7 juli
• del i dubbelrum enligt programmet
• transporter mellan start- och slutpunkt på resan
• flygplatstransfer då du anländer vid den tid som         
  gäller för resan
• dricks till restaurang, hotell och guider
• reseledning från AviFauna 
• lokal guide vissa dagar
• chaufför till fordonen
• artlista före resan
• artlista/reserapport efter resan
• inträden för det som ingår i programmet

Följande ingår inte:

• anslutningsresa till och från mötesplatsen
• flygplatstransfer ifall du väljer att komma på annan  
  tid än samlingstid (kan dock ingå om flygförbindel-   
  ser omöjliggör att gruppen anländer samtidigt)
• hotellnätter utöver reseprogrammets datum (t ex        
  pga anslutningsflyg)
• utgifter orsakade av förseningar till anslutnings-  
   punkten
• personliga utgifter såsom klädtvätt, telefon och            
  alkoholhaltiga drycker och ev dricks för dessa      
• matersättning eller andra utgifter om deltagaren           
  inte kan delta i gruppens program
• visum – i de fall det krävs
• dricks för ev personlig service/personliga utgifter      
  som t ex hjälp med eget bagage            
• reseförsäkring (obligatorisk att ha)
• avbeställningsskydd
• ev medicinska tester eller intyg som behövs för inresa

Höjdpunkter – fåglar
Större flamingo, krushuvad pelikan, dvärgrördrom, dvärg-
skarv, rödvingad vadarsvala, tjockfot, styltlöpare, långnäbbad 
mås, skäggtärna, ormörn, minervauggla, alpseglare, blåkråka, 
härfågel, biätare, balkan- och mellanspett, rödfalk, rödhuvad 
törnskata, alpkaja, korttålärka, rostgumpsvala, eksångare, 
rödstrupig sångare, klippnötväcka, trädgårdsträdkrypare, 
sydnäktergal, blåtrast, medelhavsstenskvätta, spansk sparv, 
klippsparv, svarthuvad sparv och häcksparv.

Höjdpunkter – natur och kultur
Vi kommer att se ett härligt och varierat landskap. Här finns 
ett vidsträckt odlingslandskap, våtmarker, kustnatur, gamla 
skogar, kalfjäll, frodiga floddalgångar, fägator, slåtterängar, 
gamla byar och historiska byggnader. Vi kommer ägna en 
del av resan åt det intressanta växtlivet, särskilt orkidéer får 
en beskärd del. Men även insektslivet och grod- och 
kräldjur. Räkna med många arter fjärilar!

Dvärgskarv

Väder. Vädret är som regel soligt och varmt, runt 25–30° C 
på dagarna. Kvällarna är ljumma och behagliga och inte ens 
morgnarna är särskilt kyliga (förutom uppe i bergen). När
vi är i Theth ökar risken för regn även om det mest är uppe-
hållsväder. Temperaturen är något lägre och perfekt för 
vandring.

Anslutningsresa och mötesplats. Vi kontaktar dig cirka 
100 dagar före avresa med detaljerade instruktioner om 
anslutning. Mötesplatsen och -tiden bestäms då med 
hänsyn tagen till varifrån man avreser och ankomsttider. 
Boka inte din anslutningsresa före denna kontakt.
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Rödfalk

Rallhäger

4 juli. Tidig uppstigning för en båttur ut på sjön som har 
samma namn som den lilla staden. Vi far först på en flod 
omgiven av vassbälten varifrån trastsångarens kraxiga sång 
hörs. Dvärgskarvar flyger över våra huvuden och skägg-
doppingar simmar omkring med sina ungar på ryggen. 
När vi närmar oss flodens mynning i sjön träffar vi på 
fiskande rallhägrar och skäggtärnor. Vi tar en sväng på sjön 
och vinkar åt lokala fiskare som vittjar sina fiskeredskap. 
Efter en lugn frukost far vi mot de vackra bergen i ”Balkan 
Alps”. Vår raka väg kantas av blåskimrande lavendelfält och 
lite längre fram börjar vägen slingra sig upp till ett högt 
bergspass, Thores Pass. Här kliver vi av bussen och håller 
lite picknick. Vi sitter på helt underbara fjällängar med 
vivor, ärtväxter, orkidéer, blåklockor och en massa andra 
arter. Klippsparvar hoppar nyfiket i branterna ovanför oss 
och svarta rödstjärtar varnar sina små som finns gömda i 
terrängen. Efter en liten rundvandring kan man välja att 
antingen åka med bussen ned till dalgången där Theth 
ligger eller i ett lugnt tempo vandra på en markerad led 
ned till dalbotten. Utsikten är helt magiskt med höga 
spetsiga alptoppar och djupt där nere skymtar små byar 
och slåtterängar. De som åker med bussen tas emot av våra 
värdar nere i Theth medan vi som lunkar på njuter av 
förändringen av naturen ju längre ned vi kommer längs 
dalsidan. Vi samlas alla till en välkomstmiddag med lokala 
råvaror. Räkna med lite annorlunda men rejäl mat! Vi hinner 
säkert med en liten kvällsrunda i byn och att kika på gamla 
byggnader och odlingslandskap. Natt i Theth.

3 juli. Vi stiger upp tidigt för att fara till Datji National Park 
som ligger i bergen ovanför Tirana. Här finns fina bokskogar, 
prunkande blomsterängar och vackra klippor. I skogen
 finns det många gamla bokar som en gång har hamlats. 
Det ger fina förutsättningar för många bohål och där 
häckar mellanspett, skogsduva och halsbandsflugsnappare. 
Det finns flera arter skogslevande orkidéer som storsyssla 
och nästrot. Här och var finns det ängar med blommor i 
alla färger och fladdrande fjärilar som schackbräde och 
segelfjäril. Lite högre upp i parken finns det områden med 
kala klippor där vi kan få se blåtrast, medelhavsskvätta och 
med lite tur klippnötväcka. Uppe i luften svävar alpseglare 
och klippsvala. Närmare lunch far vi norrut mot staden 
Shkodra. Längs vägen kan vi spana efter rostgumpssvala, 
tofslärka och kornsparv. Vi kör genom jordbruksbygder 
och små samhällen. Framme i den historiska Shkodra 
checkar vi in på vårt hotell. Sedan väntar en middag med 
spännande smaker. Natt i Shkodra.

Dag-för-dagprogram
Ändringar kan ske i ordningsföljden beroende på väder, 
fågeltillgång och logistik. 

1 juli. Resan startar på Tiranas internationella flygplats 
varifrån vi åker till vårt hotell i Tirana. Troligen hinner vi med 
en liten stadsvandring i Albaniens huvudstad. Natt i Tirana.

2 juli. Idag skall vi göra en heldagsutflykt med en fågel-
guide från Albanian Ornithological Society söder om Tirana. 
Vi börjar vid salinerna i Nartës där vi hoppas att få se krus-
huvad pelikan, större flamingo, rödvingad vadarsvala och 
styltlöpare som finns i området. Det är även gott om stora 
vackra blommor, bland annat gulblommande italiensk tagg-
fibbla. Över blomstren fladdrar makaonfjärilar. Vi fortsätter 
till Kavaja där vi spanar efter blåkråka, svarthuvad sparv, 
minervauggla och rödfalk. Härfåglar och biätare finns på 
önskelistan också. Tillbaka i Tirana väntar en god middag. 
Natt i Tirana.

Rödvingad vadarsvala

ALBANIEN 1–7 JULI 2026
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Blåtrast

Gentiana

Makaonfjäril

5 juli. Den som vill kan ta en liten morgonpromenad i det 
vackra kulturlandskapet intill vårt Guest House. Frukosten är 
säkert spännande och ger oss energi för dagens vandring. Vi 
skall strosa och upptäcka blommor, fåglar och annat längs 
stigen upp mot Valbona Pass. Vegetationen förändras och 
vi stannar ofta för att kika närmare på blommorna och annat 
som dyker upp längs vår vandringsled. Kanske kommer en 
ormörn glidande förbi oss i ögonhöjd. Vi kommer stanna en 
längre stund för att äta vår picknickmat. Efter lunch kan man 
välja att fortsätta vandringen upp till Valbona Pass på 1700 
m.ö.h. eller gå sakta tillbaka längs den väl markerade leden. 

6 juli. Idag tar vi det lite lugnare. På förmiddagen får vi 
skjuts bort till den lilla och vackra byn Nderlysa där tiden 
nästan verkat stå stilla. Efter en liten rundvandring i byns 
trånga gångstråk då vi hälsat på glada grisar och sprättande 
höns är det dags för en liten vandring. Idag följer vi en större 
fjällbäck och når efter en timme Kapree. Här finns en vacker 
plats – fjällbäcken faller ned i en turkosblå naturlig damm. 
Vackra trollsländor far runt och fångar insekter. Eftermid-
dagen är lite öppen. De som vill följer med på en liten 
promenad i omgivningen för att leta efter balkanspett och 
annat som vi kanske missat under våra dagar i Theth. Den 
som bara vill ta det lugnt i trädgården till vårt Guest House 
väljer det.

7 juli. Vi satsar på en tidig frukost och sedan far vi direkt 
till flygplatsen norr om Tirana där resan avslutas.

Korttålärka

ALBANIEN 1–7 JULI 2026
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Köp gärna din flygbiljett genom AviFauna
Vi rekommenderar att du låter AviFauna boka flyg åt dig. 
Vi hjälper gärna till mot en expeditionsavgift. Medlemmar 
i vissa av AviFaunas kundklubbsnivåer har lägre eller avgifts-
fri flygbiljett. Gå med i kundklubben efter din första resa! 
avifauna.se/om-avifauna/kundklubben

Litteratur      
Den fågelbok som rekommenderas är Fågelguiden av Lars 
Svensson m.fl. För floran rekommenderar vi Wild Flowers of 
the Mediterranean (2018) av Ingrid Schonfelder. Butterflies 
of Britain and Europe (Haahtela) är en bra bok för de 
fjärilar som vi kommer att stöta på. Handla gärna hos 
BirdLife Sveriges butik Naturbutiken och köp gärna även 
dina andra skådarböcker och -prylar där. Förutom att de 
har ett enastående utbud och kunniga säljare gynnar du 
fågelskyddet för varje inköp du gör där. Medlemmar i vissa 
av AviFaunas kundklubbsnivåer har 
rabatter hos Naturbutiken. 
Tel 0485-444 40, naturbutiken.se.  

Appar
Merlin Bird ID är en gratisapp med mycket användbar 
information som rekommenderas. Ladda ner fågelpaketet 
för aktuellt land eller region innan avresa.

Svartbent strandpipare

Minervauggla

Häcksparv

http://avifauna.se/om-avifauna/kundklubben
https://naturbutiken.se
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Det finstilta - glöm inte att läsa det!
Det som beskrivs i reseinformationen och programmet är ett
preliminärt upplägg. Ändringar i det kan ske beroende på väder,
lokala förekomster av djur eller andra faktorer som reseledaren på
resan bedömer som viktiga för att få ett maximalt utbyte av resan.
Det kan t ex också handla om att byta ut en restauranglunch mot
picknicklunch eller byte av hotell (av minst likvärdig standard).

Vilda djur. De arter som anges i programmet skall ses som
en realistisk indikation på vad som kan ses på resan och inte en
garanti för vad som ses.

Pass och visum. Många länder i världen kräver att passet är
giltigt minst sex månader efter utresa samt att det ska finnas
två tomma sidor i det. På några av våra resor behövs visum. Mer
information kring det fås cirka tre månader innan avresa. Skulle
du ha otur och bli av med ditt pass under resan, kan situationen
underlättas om du har en kopia på sidorna 2 (med dina person-
uppgifter) i ditt pass samt två passfoton. Kontrollera för övrigt att
ditt pass är giltigt enligt reglerna för det land du åker till. Om du
inte är svensk medborgare, vänligen kontrollera inresebestämmelser
för det land vars pass du reser på.

Vaccinationsintyg. Kontrollera aktuella bestämmelser med
hänsyn till covidvaccinationer/-tester före din resa.

Bagage. Kikare, tubkikare och kamerautrustning bör ingå i
handbagaget, där risken för stötar och stöld är mindre. Skulle ditt
bagage bli försenat eller förkommet kan det också vara en fördel
att ha toalettartiklar, viktig medicin, ett ombyte kläder etc. i hand-
bagaget. Tänk också på att bagageutrymmet i våra fordon kan
vara begränsat, packa gärna i mjuka s k soft bags med storleken
anpassad till innehållet om du åker på en resa där vi transporterar
oss mellan olika hotell.

Reseförsäkring. Observera att du är skyldig att ha en reseförsäk-
ring. Kontrollera att du verkligen får fullgott reseskydd, inklusive
sjuk- och hemtransport vid allvarlig sjukdom eller olycka samt vi-
daretransport om du skulle missa flyget eller någon anslutning på
resan. Om du har reseförsäkring på ditt kreditkort som du betalar
med, kontrollera noga vad som ingår. Om du har en diagnostice-
rad sjukdom kan det innebära begränsningar för vad din reseför-
säkring täcker. Kontrollera detta med ditt försäkringsbolag. Som
ett alternativ till att teckna reseförsäkring via hemförsäkringen
kan man också köpa separata reseförsäkringar, sök på nätet efter
företag som erbjuder det.

Hälsa och vaccination. Du bör i god tid före avresan ta kontakt
med en vaccinationscentral för att se över dina vaccinationer, samt
ev. behov av malaria-profylax. Det kan vara god idé att medföra
lite egna sjukvårdsartiklar eller en enklare första-hjälpen väska.
Kom också ihåg att packa med handsprit. Ta med små förpack-
ningar så att du kan ha dem i öppningsbara plastpåsar i hand-
bagaget på flyget. Mindre förpackningar får också lättare plats i
en jackficka. Cerat för torra läppar kan också vara klokt att packa
med liksom vätskeersättning ifall du skulle råka ut för någon
svårare magåkomma.

Allergier. Om du har någon allergi och vi skall kunna möta dina
behov behöver du anmäla detta när du fyller i anmälningsblan-
ketten. Har du inte gjort det? Gör det omgående här:
avifauna.se/anmalningsblankett

Guidning. På våra resor försöker vi alltid att ge så mycket guid-
ning och hjälp kring fågelliv och annat som du kan behöva. Tänk
på att du alltid kan fråga om det är något just du tycker är oklart
eller vill diskutera närmare under resans gång! Det kan ske i grupp
eller mellan fyra ögon med reseledaren. Du är också välkommen
att ta kontakt med reseledaren före avresan och diskutera dina
behov.

Anmälningsblanketten. Det är mycket viktigt att ditt namn är
stavat exakt som i ditt pass på anmälningsblanketten. Anmälnings-
blanketten fylls i på hemsidan så snart du bokat resan:
avifauna.se/anmalningsblankett

AviFauna kan inte boka flyg (om du valt låta oss göra det) eller ho-
tell för dig så länge vi inte har tillgång till uppgifterna på anmäl-
ningsblanketten. Vi kan inte heller garantera hänsyn till allergier
och kost om det inte finns med där.

VIKTIGT! AviFauna behöver en kopia av ditt pass. När du
fyller i anmälningsblanketten till AviFauna skall du också
bifoga ett foto eller skannad kopia på ditt passuppslag (där
dina personuppgifter finns).

Slutbetalning skall vara AviFauna (bg. 5019-0453) tillhanda senast 
100 dagar före avresa. Flygbiljetter för anslutningsresor faktureras 
direkt när de beställts, oavsett hur lång tid som är kvar till resan. 
För flygbiljetter beställda genom AviFauna tas ett arvode om högst 
750 kr ut. För vissa resor gäller längre tid för slutbetalning vilket 
framgår av hemsida och programbeskrivning.

Vi eftersträvar att alltid hålla priser. AviFauna förbehåller sig 
emellertid rätten att, pga bränslekostnader, skatter och offentliga 
avgifter eller valutakurser, höja resans pris med 8 % till då slut-
betalning skall erläggas. Om det är diskrepanser i programmet 
eller villkor mellan detta blad och AviFaunas hemsida eller 
bokningsystem, är det hemsidan som gäller.
.

Om AviFauna Naturresor

AviFauna Naturresor har funnits sedan 1985 och har erbjudit
tusentals naturintresserade att resa till intressanta resmål. Vi
skiljer oss från andra naturresebyråer på flera sätt. En del av
vårt överskott går till fågelskydd, du kan läsa mer om det i våra
nyhetsbrev och sociala medier. Vi reser alltid i små grupper
där alla deltagare blir sedda och vi lägger stor vikt vid kun-
niga, sociala och pedagogiska reseledare. Vi är medlemmar
av Svenska Arrangörs- och Resebyråföreningen och följer
deras rekommendationer fullt ut. Vi har ställt bankgaranti för
vår verksamhet hos Kammarkollegiet, vilket innebär att ingen
av våra resenärer blir strandade om något skulle gå fel. Dess-
utom är vi och vår personal försäkrade med en professionell
resebyråförsäkring. Vår personal är också utbildad i Hjärt- och
Lungräddning. Vi lägger stor vikt vid att våra samarbetspart-
ners arbetar så ekologiskt som möjligt och följer lagstiftningen
i de länder de opererar. Dessutom ser vi till att ha tillstånd i de
naturreservat och nationalparker vi besöker.
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