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Följ med till varma, vänliga Uganda!
Ett av Afrikas mest fascinerande länder är utan tvekan Uganda. Afrikas pärla, som 
det länge kallats, har länge varit känt som ett fågelparadis. Här finns en lång rad 
speciella och endemiska fågelarter, med den karismatiska träskonäbben, en gång för längesedan 
skildrad av Bengt Berg i boken Abu Markub, som paradnummer. Förutom fåglar finns här dimhöljda 
berg med schimpanser och gorillor, samt många av de däggdjur man ser på savannerna längre 
österut – allt inom ett relativt litet område. Följ med på ett verkligt fantastiskt och oförglömligt 
äventyr med fåglar och vilda djur, svann och grönskande skogar under två veckor.
Vår noggrant utvalda resplan börjar lite lugnt med ett besök i Entebbes Botaniska trädgård. Vi kör 
sedan till Masindi och the Royal Mile – en plats med mycket bra skogsfågelskådning, och med 
många, här i Uganda, säll-synta västafrikanska arter. Därefter utforskar vi Murchison Falls national-
parks vidsträckta livsmiljöer, där vi får se arter från norra Afrika. Vi fortsätter till Kibale Forest där det 
finns möjligheter att se schimpanser och den svårfunna Green-breasted Pitta. Resan går sedan genom 
savannerna i Queen Elizabeth National Park och vidare till bergsskogarna i Bwindi Impenetrable 
Forest National Park – hem för de ikoniska bergsgorillorna och en rikedom av endemiska arter från 
Albertineriften, inklusive Grauers Broadbill och Grauer’s Swamp Warbler. Vi gör sedan med ett 
besök i Lake Mburo National Park, där bland annat Finfoot är en specialitet. På vägen till flyget gör vi 
ett stop vid Mabamba Swamps, en av de mest tillförlitliga platserna för att se den extraordinära 
Shoebill, träskonäbben.
Observera att tillstånd för gorillor inte ingår i resans pris, men det finns tid om någon vill göra detta 
då vi har planerat in skådning i närheten. Dock får skådningen stryka på foten den dagen för dig 
som hellre vill se gorillor.

FÅGLAR OCH NATUR

Reseprogram
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Strapatser. Måttliga, men om du skall trekka efter gorillor 
(mot tillägg) kan det bli strapatsrikt då man rör sig i brant 
terräng och det kan vara blött. Även om man försöker dela 
upp grupperna som utgår till de olika flockarna beroende 
på deltagarnas ålder och fysik är det ingen garanti för att 
man får en lätt trek. Här finns dock möjlighet att hyra en 
bärare (till extra kostnad) som hjälper till att bära och kan 
ge en hand vid svåra passager. 

Vi kommer nyttja dygnets ljusa timmar på denna resa, 
speciellt morgnar då det är som mest liv på fåglarna, varför 
du inte kan räkna med speciellt många sovmorgnar. Körningar 
kan bli upp emot 5 timmar, men då med stopp på vägen.

Sista dagen kommer vi ordna något/några hotellrum i 
Entebbe för de som vill fräscha upp sig före hemresan.

Mat. Vi äter bra på denna resa och serveras västerländskt 
inspirerad mat snarare än afrikansk. I något fall har vi mat-
paket med oss i fält men middagen är alltid på vårt boende 
eller restaurang.

Logi. Vi bor på lodger av turistklass. Strömavbrott kan 
förekomma, liksom att varmvattnet kanske kommer och går, 
men generellt är standarden god. Vi har noga valt hotell 
som ligger i fågelrika områden.

• Papyrus Guest House – papyrusguesthouse.com

• Masindi Hotel – www.masindihotel.com/home

• Pakuba Safari Lodge – pakubasafarilodge.com

• Chimpanzee Forest Lodge 

• Buffalo Safari Lodge – www.buffalolodge.ug

• Bakiga Lodge – bakigalodge.org

• Rwakobo Rock – www.rwakoborock.com

Transporter. På denna resa åker vi i fordon som körs av 
lokala chaufförer. Alla har fönsterplats.

Väder. Tropiskt, varmt och fuktigt med risk för regnskurar som 
dock ofta går över snabbt. Vissa dagar är vi på lite högre 
höjd och det kan det vara bra med en lite varmare tröja.

Höjdpunkter – några fåglar
På resan kommer vi se totalt över 400 arter.
Artnamnen anges i allmänhet på engelska för att du enklare 
skall hitta dem i t ex böcker.

Nathanʼs Francolin, Heuglinʼs Francolin, Handsome Francolin, 
Coqui Francolin, Harlequin Quail, Blue Quail, Saddle-billed, 
Yellow-billed och African Open-billed Stork, African Spoon-
bill, Rufous-bellied Heron, Goliath Heron, Shoebill, Pink-
backed Pelican, White-spotted Flufftail, African Crake, Grey 
Crowned Crane, Common Buttonquail, Wahlbergʼs Eagle, 
Martial Eagle, Western Banded Snake-eagle, Brown Snake 
Eagle, Banded Snake Eagle, Lizard Buzzard, Shikra, Eastern 
Chanting Goshawk, Dark Chanting Goshawk, Black Goshawk, 
Ovambo Sparrowhawk, Allenʼs Gallinule, Purple Gallinule, 

Senegal Thick-knee, Water Thick-knee, Rock Pratincole, 
Brown-chested Plover, African Skimmer, Grey-headed Gull, 
Verrauxʼs Eagle Owl, Namaqua Dove, African Mourning Dove, 
Afep Pigeon, Bronze-naped Pigeon, White-naped Pigeon, 
Red-eyed Dove, Green-breasted Pitta, White-headed Barbet, 
Yellow-billed Barbet, Grey-throated Barbet, Black-billed 
Barbet, Hairy-breasted Barbet, Yellow Spotted Barbet, Giant, 
Woodland, Grey-headed, Malachite, Shining Blue, Pygmy 
och Striped Kingfisher, Broad-billed Roller, Blue-throated 
Roller, Abyssinian Roller, Red-throated Bee-eater, Cinnamon-
breasted Bee-eater, Northern Carmine Bee-eater, Swallow-
tailed Bee-eater, Little Bee-eater, Black Bee-eater, Rwenzori 
Nightjar, Fiery-necked Nightjar, Black-shouldered Nightjar, 
Cardinal Woodpecker, Nubian Woodpecker, Olive Wood-
pecker, African Green Broadbill, Abyssinian Ground Hornbill, 
Golden-crowned Woodpecker, Buff-spotted Woodpecker, 
Uganda Spotted Woodpecker, White-thighed Hornbill, 
White-crested Turaco, Great Blue Turaco, Black-billed Turaco, 
Black Coucal, Blue-headed Coucal, African Emerald Cuckoo, 
Dusky Long-tailed Cuckoo, Olive Long-tailed Cuckoo, Grey 
Kestrel, Blue-naped Mousebird, Blue Swallow, Lesser Striped 
Swallow, Angola Swallow, Marsh Tchagra, African Pied Wagtail, 
Mountain Wagtail, Grassland Pipit, Plain-backed Pipit, Bar-
tailed Trogon, Papyrus Gonolek, Spotted Greenbul, Plain 
Greenbul, Slender-billed Greenbul, White-throated Greenbul, 
Little Grey Greenbul, Little Greenbul, Joyful Greenbul, Toro 
Olive Greenbul, White-starred Akalat, Black-lored babbler, 
Arrow-marked Babbler, Abyssinian Hill Babbler, Red-headed 
Petitʼs Cuckoo-shrike, Lühderʼs Bushshrike, Lagdenʼs Bush-
shrike, Dohertyʼs Bush-shrike, White-shouldered Tit, Stripe-
breasted Tit, African Penduline Tit, Black-headed Batis, Ituri 
Batis, Rwenzori Batis, Violet-backed Sunbird, Tiny Sunbird, 
Rwenzori Sunbird, Blue-headed Sunbird, Purple-breasted 
Sunbird, Regal Sunbird, Brown-throated och Chestnut 
Wattle-eye, African Broadbill, Cassinʼs Spinetail, Sabineʼs 
Spinetail, Mottled Spinetail, Brown, Pale och Scaly-breasted 
Illadopsis, Mountain Illadopsis, Sooty Chat, Blue-shouldered 
Robin-chat, Red-capped Robin-chat, Archerʼs Robin-chat, 
Grey-winged Robin-chat, Forest Robin, Brown Twin-spot, 
Lesser och Greater Honeyguide, Yellow-browed Camaroptera, 
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 Tempo:
 Längd på promenader: 
 Underlag promenader:
 Höjdskillnader:
 Längsta transporttid:
 Morgonskådning:
 Soluppgång/solnedgång
 Sena kvällar: 
 Matpaket:
 Antal olika boenden:

Medel till högt
3 km 
Terräng, tidvis brant
Några hundra meter
Upp till 5–6 timmar
Ja
06.45/19.00
Ja
Enstaka
7

http://papyrusguesthouse.com
http://www.masindihotel.com/home
http://pakubasafarilodge.com
http://www.buffalolodge.ug
http://bakigalodge.org
http://www.rwakoborock.com
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Följande ingår:
• helpension med alkoholfri dryck från middag       
 ankomstdagen till frukost avresedagen  
• del i dubbelrum enligt programmet 
• transporter mellan start- och slutpunkt på resan
• flygplatstransfer då du anländer vid den tid som    
 gäller för resan
• båtturer
• schimpanstillstånd
• dricks till restaurang, hotell och guider
• reseledning från AviFauna
• lokal guide  
• chaufför till fordonen
• artlista före resan
• artlista/reserapport efter resan
• inträden för det som ingår i programmet

Följande ingår inte:
• tillstånd för gorilla-trekk
• anslutningsresa till och från mötesplatsen  
• flygplatstransfer ifall du väljer att komma på annan  
 tid än samlingstid (kan dock ingå om flygförbin-      
 delser omöjliggör att gruppen anländer samtidigt)
• hotellnätter utöver reseprogrammets datum (t ex   
 pga anslutningsflyg)
• utgifter orsakade av förseningar till anslutningspunkten  
• personliga utgifter såsom klädtvätt, telefon och
 alkoholhaltiga drycker och ev dricks för dessa
• matersättning eller andra utgifter om du inte kan    
 delta i gruppens program
• dricks för ev personlig service/personliga utgifter             
 som t ex hjälp med eget bagage
• visum – i de fall det krävs
• reseförsäkring (obligatorisk)
• avbeställningsskydd
• eventuella medicinska tester eller intyg som        
 behövs för inresa

Anslutningsresa och mötesplats. Vi kontaktar dig cirka 
100 dagar före avresa med detaljerade instruktioner om 
anslutning. Mötesplatsen och -tiden bestäms då med 
hänsyn tagen till varifrån man avreser och ankomsttider. 
Boka inte din anslutningsresa före denna kontakt.

Samlingsplats där resan börjar och slutar: 
Entebbe.
.

Fågellokaler under resan. Se dag-för-dagprogrammet på följande sidor.

Kartdata ©2025 Google

Red-tailed Green Crombec, Cassinʼs Flycatcher, Forest Flycatcher, 
Chapinʼs Flycatcher, White-tailed Crested Flycatcher, Yellow-
eyed Black Flycatcher, Chestnut-capped Flycatcher, Rufous 
Flycatcher-thrush, Red-tailed Ant-thrush, Yellow-bellied 
Crombec, Northern Crombec, Red-faced Crombec, Tit Hylia, 
Black-capped Masked Apalis, Mountain Masked Apalis, 
Whistling Cisticola, Siffling Cisticola, Stout Cisticola, Wing-
snapping Cisticola, Trilling Cisticola, White-chinned Prinia, 
Banded Prinia, Evergreen Forest Warbler, Cinnamon Warbler, 
Bracken Warbler, Grauerʼs Warbler, Grauerʼs Swamp Warbler, 
Broad-tailed Grassland Warbler, Uganda Woodland Warbler, 
Red-faced Woodland Warbler, Mountain Yellow Warbler, 
White-winged Warbler, Black-faced Rufous Warbler, Grey-
capped Warbler, Lesser Swamp Warbler, Fork-tailed Drongo, 
Yellow-billed Oxpecker, Wattled Starling, Sharpeʼs Starling, 
Slender-billed Starling, Violet-backed Starling, Bronze-tailed 
Starling, Lesser Blue och Great Blue-eared Starlings, Purple-
headed Glossy Starling, Narrow-tailed Starling, Stuhlmanʼs 
Starling, White-collared Oliveback, Red-headed Bluebill, 
African Firefinch, Papyrus Canary, Weynʼs Weaver, Village 
Weaver, Black-headed Weaver, Yellow-mantled Weaver, 
Forest Weaver, Spectacled Weaver, Lesser Masked Weaver, 
Holubʼs Golden Weaver, Black Bishop, Black-winged Bishop, 
Northern Red Bishop, Chestnut-crowned Sparrow-weaver, 
White-browed Sparrow-weaver, Brown-capped Weaver, 
Yellow-mantled Bishop.

Höjdpunkter – natur och kultur
Patas Monkey, Olive Baboon, Black and white Colobus 
Monkey, Red Colobus Monkey, Red-tailed Monkey, Velvet 
Monkey, gorilla, schimpans, Rotschildtʼs Giraffe, afrikansk 
buffel, Waterbuck, flodhäst, elefant, lejon, impala, eland, 
topi, zebra, vårtsvin, ugandisk kob. Nationalparkerna 
Queen Elizabeth, Kibale, Murchison Falls, Lake Mburo och 
Bwindi. 
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Dag-för-dagprogram
– ändringar kan ske i ordningsföljden beroende på väder, 
fågeltillgång och logistik.

21 juli. Ankomst till Entebbe och transport till vårt hotell, 
Papyrus Guest House.

22 juli. Tidigt på morgonen far vi till Mabamba Swamp, 
cirka en timme bort, och inleder resan med att skåda efter 
den osannolika träskonäbben. På vägen håller vi utkik efter 
arter som Papyrus Gonolek, White-shouldered Tit, Western-
banded Snake-Eagle, White-winged Swamp Warbler och 
Weyns’s Weaver. Mycket annat finns att se på här i våtmarken, 
som t ex Allen’s och Purple Gallinule, Grey Heron, Lesser 
och African Jacana, Rufous Bellied Heron, Squacco, Purple 
och Goliath Heron, Caruther’s Cisticola och har vi tur den 
intra-afrikanska flyttfågeln Blue Swallow. Tiden går fort tills 
vi kör tillbaka till Kampala och vidare till vårt boende i 
Masindi som ligger knappt fyra timmar bort. På vägen dit kör 
vi via Luwero Triangle stannar vi och spanar bland gräsfält 
och skogsdungar. Vi kan få se fåglar som White-crested 
Turaco, Bronze-tailed Starling, lesser Blue och Great Blue-
eared Starlings, Black och Black-winged Bishops, White-
headed Barbet, Hartlaub’s Marsh Widowbird, Yellow-
shouldered och Yellow-mantled Widowbird, Cardinal och 
Nubian Woodpecker, Lesser och Greater Honeyguide, Grey-
capped Warbler, Pale-eyed Tit, Brown-throated Wattle Eye, 
Brown Twinspot, Dark Chanting Goshawk, Banded Snake 
Eagle, Broad Billed Roller, Lizard Buzzard, Shikra, Wahlberg’s 
Eagle, Grey Kestrel, Lesser Striped, Angola och Barn Swallow, 
Village and Black-headed Weaver, Red-throated Bee-eater, 
Sooty Chat, Western Black-headed Batis. Natt på Masindi 
Hotel.

African Blue Flycatcher

Blue-throated Roller

23 juli. Tidig avfärd till den närbelägna Budongoskogen 
och fågelskådande längs Royal Mile, en verkligt spektakulär 
väg med regnskogens trädkronor högt ovanför. Här finns 
ett bra system av stigar och idag räknar vi med att få se 
skygga fåglar som Nahan’s Francolin, den högljudda White-
thighed Hornbill samt eleganta Cassin’s och Sabine’s Spine-
tails, Blue-throated Roller, Yellow-browed Camaroptera, 
African Forest Flycatcher, Chestnut-capped Flycatcher, Ituri 
Batis, Lemon-bellied Crombec, Tit Hylia, Uganda Woodland 
Warbler, Orange-breasted Robin, Yellow Billed, Grey Throated, 
Hairy Breasted och Yellow Spotted Barbet, Great Blue och 
Black Billed Turaco, Dusky Long-tailed Cuckoo, Spotted, 
Plain, Slender Billed, White Throated, Little Grey och Little 
Greenbul, Red-tailed Bristlebill och Black-capped Apalis 
med flera. Vi håller också utkik efter apor som Blue, Red-
tailed och Black and White Colobus. Har vi stor tur passerar 
en schimpans över vägen. Natt på Pakuba Safari Lodge.

24 juli. Norra delen av Murchison Fall NP. En höjdpunkt 
under besöket blir utan tvekan båtturen till foten av fallen 
och till deltaområdet. Man brukade kunna se träskonäbb här 
men den verkar ha varit mer sällsynt på senare tid. Men där 
finns andra fåglar som Saddle-billed, Yellow-billed och African 
Open-billed Stork, Heuglin’s Francolin, Senegal Thick-knee, 
Rock Pratincole, Giant, Woodland, Grey-headed, Malachite, 
Pygmy och Striped Kingfishers, och däggdjur som Rothschild’s 
Giraffe, afrikansk buffel, elefant, vattenbock med flera. På 
”Game Driven” håller vi utkik efter Black-billed Barbet, Northern 
och Red-faced Crombec, Swallow-tailed, Little och Northern 
Carmine Bee-eater, Abyssinian Roller, Abyssinian Ground 
Hornbill, Black-winged och Northern Red Bishop, Chestnut-
crowned och White-browed Sparrow Weaver, Namaqua, 
African Morning, Ring-necked, Red-eyed Dove med flera. 
Den mestadels marklevande Patas Monkey är apan att 
hålla ögonen öppna för idag. Natt på Pakuba Safari Lodge.
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25 juli. Murchison Fall NP–Kibale National Park. Efter en 
tidig frukost ger vi oss av mot Kibale National Park. Längs 
huvudvägen gör vi stopp för att spana efter fåglar och djur, 
och har goda chanser att möta livliga flockar primater som 
Olive Baboon, Black and White Colobus Monkey, Red 
Colobus Monkey, Red Tailed and Velvet Monkey. I fågelväg 
kan vi se arter som Whistling Cisticola, Western Violet-
backed Sunbird, African Firefinch, Marsh Tchagra: När vi 
närmar oss Kibale, vid Sebitoli, håller vi utkik efter Cassine’s 
Flycatcher, African Black Duck och Mountain Wagtail, längs 
floden. Vi skådar längs huvudvägen så vi får vara försiktiga 
och på vår vakt för passerande bilar. Här kan vi se Sabine’s 
och Mottled Spinetail, den lokala och ovanliga Masked 
Apalis, Black-faced Rufous Warbler, Yellow-mantled och 
Forest Weaver, Joyful Greenbul, Olive-long Tailed, African 
Emerald och Dusky-long Tailed Cuckoo, Glossy, Purple-
headed, Narrow-tailed och Stuhlmann’s Starling, Afep 
Pigeon, Many-coloured och Lagden’s Bush-shrike, White-
collared Oliveback, White-headed Wood-hoopoe, Black-
billed Turaco, Golden Crowned Woodpecker, Cassine’s 
Honeybird, Black Bee-eater och mycket mer. Kibale National 
Park är berömd för sin otroliga mångfald av primater –
hela 13 arter lever här, inklusive människans närmaste 
släkting, schimpansen. Det är ingen tillfällighet att parken 
ofta kallas världens primathuvudstad. Att vandra genom 
de täta regnskogarna här är som att kliva in i en annan 
värld – fylld av liv, rörelser och ljud. Natt på Chimpanzee 
Forest Lodge eller motsvarande.

en av Afrikas mest sällsynta och svårfunna fåglar, som 
oftast ses i gryningen när den visar sitt vackra spel. Kibale 
hyser även många andra tropiska fågelarter, vilket gör 
området till ett av landets mest givande skogsområden för 
ornitologer. Vi hoppas få se arter som African Broadbill, 
Rufous Flycatcher Thrush, Red Tailed Ant-Thrush Purple-
headed och Glossy Starling, Brown, Pale och Scaly-Breasted 
Illadopsis, White-naped och Afep Pigeon, Red-capped och 
Blue-shouldered Robin-chat, Masked Apalis, Toro Olive-
Greenbul, Black-billed Turaco, Chestnut Wattle-eye, Elliot’s 
och Buff-spotted Woodpecker, Red-headed Malimbe, Red-
tailed Bristlebill, Green Crombec med flera arter. På kvällen 
tar vi en ”swamp walk” runt Bigodi Wetland Sanctuary, där 
vi har möjlighet att se arter som Red-headed Bluebill, 
Scaly-breasted Illadopsis, Uganda Spotted Woodpecker, 
African Emerald Cuckoo, Petit’s Cuckoo-shrike, Red-capped 
och Grey-winged Robin-chat, Rufous Flycatcher-Thrush, 
Luhdher’s Bushshrike, Shining-blue Kingfisher, Cabanis’s 
och Joyful Greenbul, White-spotted Flufftail med flera. 
Natt på Chimpanzee Forest Lodge eller motsvarande.

26 juli. Efter frukost finns möjlighet att delta i en schimpans-
vandring i Kibale National Park, känd som världens primat-
huvudstad. Här lever 13 arter av primater, bland annat 
människans närmaste släkting – schimpansen. Under vand-
ringen får vi en unik inblick i deras liv; de lever i sociala 
grupper, använder verktyg och kommunicerar med olika 
ljud och gester. Att möta dessa fascinerande djur i deras 
naturliga miljö är en oförglömlig upplevelse. När det gäller 
fåglar finns här den mytomspunna Green-breasted Pitta, 

Schimpans

Shining-blue Kingfisher

African Broadbill
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27 juli. Efter tidig frukost ger vi oss av mot Semliki Valley 
National Park, ett av Ugandas mest spännande fågel-
områden. Semliki-skogen utgör den del av Uganda som 
möter de västafrikanska regnskogarna och är en förlängning 
av Ituri-skogen i Kongo. Detta gör området till en viktig 
fågellokal för arter typiska för Guinea–Congo-biomet, många 
av dem annars svåra att hitta i östra Afrika. Fågelskådningen 
här ger oss chans att se flera små, specialiserade skogsarter 
och västafrikanska rariteter som nått sin östligaste utbred-
ningsgräns just här. Med lite tur kan vi få uppleva arter som 
Congo Serpent Eagle, Orange-tufted Sunbird, Black-throated 
Coucal, Capuchin Babbler, Long-tailed Hawk, African Piculet, 
Black-winged Oriole, Zenker’s Honeyguide, Pale-fronted, 
Chestnut-breasted och White-breasted Negrita, Yellow-
throated Nicator, White-bellied Kingfisher, Yellow-throated 
Cuckoo, Lemon-bellied Crombec, Red-rumped Tinkerbird, 
Piping, Dwarf, Eastern Long-tailed, Black-casqued och White-
thighed Hornbill, Fiery-breasted Bush-shrike, Red-billed 
Helmet Shrike, Maxwell’s Black Weaver, African och Rufous-
sided Broadbill, Swamp Palm Bulbul, Xavier’s och Icterine’s 
Greenbul, Crested, Blue-billed och Red-bellied Malimbe, 
och mycket mer. Natt på Chimpanzee Forest Lodge eller 
motsvarande.

28 juli. Kibale NP – Queen Elizabeth NP. Natt i Queen 
Elizabeth NP. Denna dag startar vi i lugn takt och färdas 
genom Ugandas vackra landskap, med chans till en klar vy 
över de majestätiska Ruwenzoribergen – ”Månbergens”
snötäckta toppar, beroende på molntäcket. Under färden 
gör vi stopp för att njuta av naturen, och redan innan vi når 
parken väntar spännande upplevelser – en game drive 
längs vägen brukar nästan alltid bjuda på fina observationer 
av både fåglar och däggdjur. Vi anländer till Queen Elizabeth 
National Park under förmiddagen. Parken är Ugandas näst 
största, men i fråga om mångfald är den landets absolut 
rikaste med över 612 noterade fågelarter. Här kan vi se 
arter som Harlequin Quail, Blue Quail, Red Capped Lark, 
African Crake, Common Buttonquail, Broad Tailed-grassland 
Warbler, Martial Eagle, African Skimmer, Verreaux’s Eagle-
Owl, Amur Falcon. Vi har också chans på typiska afrikanska 
djur som lejon, giraff och elefant, plus flera olika arter apor. 
På eftermiddagen ger vi oss ut på en båtutflykt längs 
Kazinga-kanalen, den naturliga vattenväg som förbinder 
Lake Edward och Lake George. Här kommer vi riktigt nära 
det afrikanska djurlivet – stora flockar av flodhästar som 
dåsar i vattnet, krokodiler som solar på strandkanterna och 
elefanter som kommer ner för att dricka. Kanalens stränder 
är också ett eldorado för fågelskådare med arter som 
African Skimmer, Pied Kingfisher, African Fish Eagle, Pink-
backed och Great White Pelican, Striated Heron, African 
Spoonbill, Water Thick-knee, Three-banded Plover, Marsh, 
Green, Wood och Common Sandpiper, Grey-headed Gull, 
Plain Martin, Lesser Swamp Warbler and Yellow-billed 
Oxpecker och många fler. Denna båttur är ofta en av resans 
höjdpunkter och bjuder på fantastiska fotomöjligheter i 
det gyllene eftermiddagsljuset. Natt på Buffalo Safari 
Lodge eller motsvarande.

29 juli. Heldag i Queen Elizabeth NP. Natt på Buffalo Safari 
Lodge eller motsvarande.

Maxwell’s Black Weaver
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30 juli. Queen Elizabeth NP–Bwindi NP. På vägen till 
Bwindi National Park, kanske 5–6 timmar med skådarstopp, 
skådar vi efter de trädklättrande lejonen i Queen Elizabeth 
NP. Bwindi ligger i Kigezi Highlands och höjdskillnaderna 
är ansenliga, vegetationen prunkande och djurlivet impo-
nerande. Eftersom resan dit är lång tar vi och gör skådar-
stopp längs vägen och letar upp lite savannarter som vi 
kanske inte sett tidigare, Black-lored och Arrow-marked 
Babbler, Ovambo Sparrow Hawk, African Cuckoo Hawk, 
Siffling, Stout, Zitting, Wing snapping och Trilling Cisticola, 
Wattled och Violet-backed Starling, Banded, Black-chested 
och Brown Snake Eagle, Spectacled, Lesser-masked och 
Holub’s Golden Weaver, Lesser och Greater Honeyguide, 
African Penduline Tit, Grassland och Plain Backed Pipit, 
Black Coucal, Fork-tailed Drongo, Senegal Thick-knee, 
Blue-naped Mousebird. Vi fortsätter genom ”the Neck”
med många av specialarterna för området, vi letar efter 
arter som Black Goshawk, Bronze-naped Pigeon, 
Cinnamon-chested Bee-eater, Cassin’s Honeybird, Petit’s 
Cuckooshrike, White-chinned Prinia, Chapin’s Flycatcher, 
Mountain Wagtail, Pink-footed Puffback, Tiny Sunbird, 
Brown-capped Weaver med flera. Natt på Bakiga Lodge 
eller motsvarande.

31 juli och 1 augusti. Gorilla-trekking alternativt skådning.
En av dagarna blir det gorillor för de som vill, för dig som 
inte vill se gorillor till en extra kostnad har vi fin skådning. 
De som vill se gorillor, vilket rekommenderas om du inte 
gjort det tidigare, får avsätta en hel dag med picknick-
lunch till detta. Ibland har man tur, och man får se gorillorna 
efter en timme och en lätt promenad, ibland är det svårare 
och kan bli en promenad på flera timmar i oländig terräng. 
På morgonen har guiderna lokaliserat de olika flockarna 
och de brukar försöka dela in grupperna i olika svårighets-

grad beroende på fysik och ålder, men även för att vara 
med i den lättaste gruppen måste du vara i god fysisk form 
och ha rörlighet och balans så att du kan gå i kuperad 
terräng på leriga stigar. Man brukar kunna hyra en lokal 
bärare om man behöver som tar ens packning och kamera, 
och gåstavar kan vara en bra idé att ha med. De som inte 
följer med på gorillorna erbjuds skådning, fåglarna finns 
lite överallt här. Dessutom finns det möjlighet att få en 
inblick i det lokala livet och köpa souvenirer och gynna den 
lokala näringen, som mest drivs av kvinnor och kooperativ.  
Den dagen som vi inte besöker gorillor skådar vi i Bwindi 
Impenetrable Forest, enligt African Bird Club nummer 1 av  
afrikas fågellokaler. Vi kommer att var lite högre än vad vi 
varit förut så vi har chans på de speciella endemiska bergs-
arterna i ”the Albertine Rift Valley”. Det är här vi kan hitta 
arter som Grauer’s Broadbill, Cinnamon Bracken, Ever 
Green Forest och Grauer’s Warbler, Grauer’s Rush Warbler, 
Handsome Francolin, Archer’s Robin-Chat, Rwenzori Blue-
headed, Purple-breasted och Regal Sunbird, Red-throated 
Alethe, Strange Weaver, Collard och Mountain Masked 
Apali, Rwenzori Batis, Yellow-eyed Black Flycatcher, Stripe-
breasted Tit, Red-faced Woodland Warbler med flera. På 
högre nivåer också Mountain Illadopsis, Bar-tailed Trogon,
Western-green Tinkerbird, Mountain Yellow Warbler, 
Lagden’s och Doherty’s Bushshrike, Olive Woodpecker, 
Banded Prinia, White-starred Akalat, Sharpe’s och Slender-
billed Starling, White-tailed Crested Flycatcher, Abyssinian 
Hill Babbler, Yellow-streaked Greenbul med flera. Vi åker 
tillbaka och prövar på att hitta Rwenzori Nightjar före 
middagen. Natt på Bakiga Lodge eller motsvarande.
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2 augusti. Bwindi NP–Lake Mburo NP. Vi lämnar den djupa 
skogen nu och skådar i mer öppna och jordbruksbetingade 
miljöer. Vi hoppas få se Ugandas nationalfågel, grå kron-
trana och en del annat som Dusky Twinspot, Yellow-bellied, 
Kandt’s och Black-crowned Waxbill, Yellow-crowned Canary, 
White-eyed Slaty Flycatcher, Streaked Seed-eater, Yellow 
Bishop, Green-headed Sunbird, White-necked Raven och 
Highland Rush Warblers fina melodi följer oss. Här och där 
finns det våtmarker med papyrus där vi kan stanna till för 
att få se arter som Dusky Twinspot, Yellow-bellied, Kandt’s 
och Black-crowned Waxbill, Yellow-crowned Canary, White-
eyed Slaty Flycatcher, Streaked Seed-eater, Yellow Bishop, 
Green-headed Sunbird, White-necked Raven. Vid sen efter-
middag kommer vi så småningom till Lake Mburo National 
Park, som är ett av de bästa ställena för att att blanda 
skogsskådning med arterna som finns på savannen. Här har 
310 arter setts med arter som Blue-headed Coucal, större 
rallbeckasin och Red-faced Barbet. Detta är också ett 
utmärkt ställe att se African Finfoot och Papyrus Gonolek 
på. Vi skådar vidare på fåglar och däggdjur och på kvällen 
letar vi nattskärror och ugglor. Natt på Rwakobo Rock.

3 augusti. Idag tar vi en tur på sjön Lake Mburo, som är 
en sötvattensjö med tektonisk bakgrund. Runt sjön finns 
vidsträckta träskmarker med papyrus som gör skådningen 
här mycket intressant med omkring åtta arter knutna till 
papyrus som Papyrus Gonolek, White-winged Warbler, 
Blue-headed Coucal med flera, och det finns fynd av Papyrus 
Canary. Andra arter som vi brukar se under båtfärden är 
African Finfoot, White-backed och Black-crowned Night 
Heron, Giant Kingfisher och skrikhavsörn, ”afrikas röst”.  I 
Lake Mburo NP finns inte bara fåglar utan vi håller också 
ögonen öppna efter djur som zebra, topi, impala, buffel, 
giraff, vårtsvin med flera. Åtminstone en av nätterna ger vi 
oss ut på en ”night drive” för att se nattskärror som Black-
shouldered och Fiery-necked Nightjar och kanske de mycket 
trevliga och charmiga bushbabies. Natt på Rwakobo Rock.

4 augusti. Lake Mburo–Entebbe. Efter frukost börjar vi tidigt 
för att leta efter speciella savannfåglar som vi inte sett förut, 
som Yellow-bellied Apalis, Green-capped Eremomela, Buff-
bellied Warbler, White-winged Tit, Red-billed Wood Hoopoe. 
Mer speciella arter för Lake Maburo är Tabora Cisticola, 
Crested Barbet, Black-collared and Red-faced Barbet, Coqui 
Francolin och Thick-billed Cuckoo. Vidare kan vi se Brubru, 
Sulphur-breasted Bush-shrike, Red-headed Weaver, Green-
backed, Bearded, Nubian och Uganda Spotted Woodpecker, 
African Black-headed Oriole, Black-faced Waxbill. När vi kör 
ut från Lake Mburo har vi chans att se Brown-chested 
Plovers, Green-winged Pytilia, Slaty-coloured Sooty Boubou.

Cinnamon-breasted Bee-eater

African Jacana
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Köp gärna din flygbiljett genom AviFauna
Vi rekommenderar att du låter AviFauna boka flyg åt dig. 
Vi hjälper gärna till mot en expeditionsavgift. Medlemmar 
i vissa av AviFaunas kundklubbsnivåer har lägre eller avgifts-
fri flygbiljett. Gå med i kundklubben efter din första resa! 
avifauna.se/om-avifauna/kundklubben
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Litteratur      
Den fälthandbok som rekommenderas är Birds of East Africa
av Stevenson m fl, 2020 års upplaga. Handla gärna hos 
BirdLife Sveriges butik Naturbutiken och köp gärna även 
dina andra skådarböcker och -prylar där. Förutom att de 
har ett enastående utbud och kunniga säljare gynnar du 
fågelskyddet för varje inköp du gör där. Medlemmar i vissa 
av AviFaunas kundklubbsnivåer har rabatter hos Naturbutiken. 
Tel 0485-444 40, naturbutiken.se.  

Appar
Merlin Bird ID är en gratisapp med mycket användbar 
information som rekommenderas. Ladda ner fågelpaketet 
för aktuellt land eller region innan avresa. Appen eGuide to 
Birds of East Africa är utmärkt och bygger på Stevensons 
bok, dock förra utgåvan.

African Fish-eagle

Black-necked Weaver
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Det finstilta - glöm inte att läsa det!
Det som beskrivs i reseinformationen och programmet är ett
preliminärt upplägg. Ändringar i det kan ske beroende på väder,
lokala förekomster av djur eller andra faktorer som reseledaren på
resan bedömer som viktiga för att få ett maximalt utbyte av resan.
Det kan t ex också handla om att byta ut en restauranglunch mot
picknicklunch eller byte av hotell (av minst likvärdig standard).

Vilda djur. De arter som anges i programmet skall ses som
en realistisk indikation på vad som kan ses på resan och inte en
garanti för vad som ses.

Pass och visum. Många länder i världen kräver att passet är
giltigt minst sex månader efter utresa samt att det ska finnas
två tomma sidor i det. På några av våra resor behövs visum. Mer
information kring det fås cirka tre månader innan avresa. Skulle
du ha otur och bli av med ditt pass under resan, kan situationen
underlättas om du har en kopia på sidorna 2 (med dina person-
uppgifter) i ditt pass samt två passfoton. Kontrollera för övrigt att
ditt pass är giltigt enligt reglerna för det land du åker till. Om du
inte är svensk medborgare, vänligen kontrollera inresebestämmelser
för det land vars pass du reser på.

Vaccinationsintyg. Kontrollera aktuella bestämmelser med
hänsyn till covidvaccinationer/-tester före din resa.

Bagage. Kikare, tubkikare och kamerautrustning bör ingå i
handbagaget, där risken för stötar och stöld är mindre. Skulle ditt
bagage bli försenat eller förkommet kan det också vara en fördel
att ha toalettartiklar, viktig medicin, ett ombyte kläder etc. i hand-
bagaget. Tänk också på att bagageutrymmet i våra fordon kan
vara begränsat, packa gärna i mjuka s k soft bags med storleken
anpassad till innehållet om du åker på en resa där vi transporterar
oss mellan olika hotell.

Reseförsäkring. Observera att du är skyldig att ha en reseförsäk-
ring. Kontrollera att du verkligen får fullgott reseskydd, inklusive
sjuk- och hemtransport vid allvarlig sjukdom eller olycka samt vi-
daretransport om du skulle missa flyget eller någon anslutning på
resan. Om du har reseförsäkring på ditt kreditkort som du betalar
med, kontrollera noga vad som ingår. Om du har en diagnostice-
rad sjukdom kan det innebära begränsningar för vad din reseför-
säkring täcker. Kontrollera detta med ditt försäkringsbolag. Som
ett alternativ till att teckna reseförsäkring via hemförsäkringen
kan man också köpa separata reseförsäkringar, sök på nätet efter
företag som erbjuder det.

Hälsa och vaccination. Du bör i god tid före avresan ta kontakt
med en vaccinationscentral för att se över dina vaccinationer, samt
ev. behov av malaria-profylax. Det kan vara god idé att medföra
lite egna sjukvårdsartiklar eller en enklare första-hjälpen väska.
Kom också ihåg att packa med handsprit. Ta med små förpack-
ningar så att du kan ha dem i öppningsbara plastpåsar i hand-
bagaget på flyget. Mindre förpackningar får också lättare plats i
en jackficka. Cerat för torra läppar kan också vara klokt att packa
med liksom vätskeersättning ifall du skulle råka ut för någon
svårare magåkomma.

Allergier. Om du har någon allergi och vi skall kunna möta dina
behov behöver du anmäla detta när du fyller i anmälningsblan-
ketten. Har du inte gjort det? Gör det omgående här:
avifauna.se/anmalningsblankett

Guidning. På våra resor försöker vi alltid att ge så mycket guid-
ning och hjälp kring fågelliv och annat som du kan behöva. Tänk
på att du alltid kan fråga om det är något just du tycker är oklart
eller vill diskutera närmare under resans gång! Det kan ske i grupp
eller mellan fyra ögon med reseledaren. Du är också välkommen
att ta kontakt med reseledaren före avresan och diskutera dina
behov.

Anmälningsblanketten. Det är mycket viktigt att ditt namn är
stavat exakt som i ditt pass på anmälningsblanketten. Anmälnings-
blanketten fylls i på hemsidan så snart du bokat resan:
avifauna.se/anmalningsblankett

AviFauna kan inte boka flyg (om du valt låta oss göra det) eller ho-
tell för dig så länge vi inte har tillgång till uppgifterna på anmäl-
ningsblanketten. Vi kan inte heller garantera hänsyn till allergier
och kost om det inte finns med där.

VIKTIGT! AviFauna behöver en kopia av ditt pass. När du
fyller i anmälningsblanketten till AviFauna skall du också
bifoga ett foto eller skannad kopia på ditt passuppslag (där
dina personuppgifter finns).

Slutbetalning skall vara AviFauna (bg. 5019-0453) tillhanda senast 
100 dagar före avresa. Flygbiljetter för anslutningsresor faktureras 
direkt när de beställts, oavsett hur lång tid som är kvar till resan. 
För flygbiljetter beställda genom AviFauna tas ett arvode om högst 
750 kr ut. För vissa resor gäller längre tid för slutbetalning vilket 
framgår av hemsida och programbeskrivning.

Vi eftersträvar att alltid hålla priser. AviFauna förbehåller sig 
emellertid rätten att, pga bränslekostnader, skatter och offentliga 
avgifter eller valutakurser, höja resans pris med 8 % till då slut-
betalning skall erläggas. Om det är diskrepanser i programmet 
eller villkor mellan detta blad och AviFaunas hemsida eller 
bokningsystem, är det hemsidan som gäller.
.

Om AviFauna Naturresor

AviFauna Naturresor har funnits sedan 1985 och har erbjudit
tusentals naturintresserade att resa till intressanta resmål. Vi
skiljer oss från andra naturresebyråer på flera sätt. En del av
vårt överskott går till fågelskydd, du kan läsa mer om det i våra
nyhetsbrev och sociala medier. Vi reser alltid i små grupper
där alla deltagare blir sedda och vi lägger stor vikt vid kun-
niga, sociala och pedagogiska reseledare. Vi är medlemmar
av Svenska Arrangörs- och Resebyråföreningen och följer
deras rekommendationer fullt ut. Vi har ställt bankgaranti för
vår verksamhet hos Kammarkollegiet, vilket innebär att ingen
av våra resenärer blir strandade om något skulle gå fel. Dess-
utom är vi och vår personal försäkrade med en professionell
resebyråförsäkring. Vår personal är också utbildad i Hjärt- och
Lungräddning. Vi lägger stor vikt vid att våra samarbetspart-
ners arbetar så ekologiskt som möjligt och följer lagstiftningen
i de länder de opererar. Dessutom ser vi till att ha tillstånd i de
naturreservat och nationalparker vi besöker.

Foto Blue-throated Roller: Francesco Veronesi, lic.kr/p/pWt4vj, CC BY-SA 2.0
African Broadbill: Derek Keats, flic.kr/p/paTvJD, CC BY 2.0
Shining-blue Kingfisher: Charles J. Sharp, CC BY-SA 4.0, by commons.wikimedia.org
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