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SKADA MED KBMERA

En resa till Zambia med South Luangwa National Park och Lower Zambezi &r en drém for dig som vill
kombinera fagelskadning i toppklass med fantastisk naturfotografering. Under den gréna sasongen
férvandlas landskapet till en frodig mosaik av floder, laguner och skogar, perfekt for bade faglar och
bilder. Har finns hundratals fagelarter, inklusive manga migranter i praktfull hackningsdrakt, vilket gor
varje dag rik pa nya observationer.

| South Luangwa slingrar sig floden genom landskapet och lockar ett rikt fagelliv, frdn fargstarka biatare
till rovfdglar och vadare langs sandbankarna. Omradet ar ocksa kant for sina daggdjur som elefanter,
lejon, bufflar och olika antiloper. | Lower Zambezi upplevs naturen fran vattnet och dar kommer du nara
bade djur och faglar langs strandkanterna.

For fotografer vantar mjukt ljus, dramatiska vyer och motiv i standig rorelse, fran elefanter som korsar
floden till flodhdstar och krokodiler. Ddggdjuren ar manga, men det ar fagellivets variation och intensitet
som verkligen imponerar. Resan har dessutom ett tydligt fokus pa att ge dig riktigt bra fotomdjligheter.
Kombinationen av vatten, vildmark och artrikedom gor detta till en av Afrikas mest inspirerande

destinationer for bade fagelskadare och naturfotografer. F'OQ meeol!
Strapatser. Resan haller ett ganska lugnt tempo med gott pa kvallen for att titta efter ugglor och andra nattaktiva
om tid for fotografering och naturupplevelser. De langsta djur.

transporterna sker med bil och uppgar till omkring fyra

timmar, med pauser langs vagen, medan resan till South Tempo: _
Luangwa sker med flyg for att minska restiden. Langd pa promenader: [LEeoil| A4

Under safariturerna tillbringas den stdrsta delen av tiden i Ulj.deﬂ?g prom‘enader: St'gfrOCh grusvagar, ibland lerigt
fordonen, men kortare promenader férekommer. Dessa Hojdskilinader:
sker i lugn takt och &r inte sarskilt 1dnga, vanligtvis nagra Langsta t’i“SRom'd3
kilometer som mest. Terrdngen ar oftast stigar i flacka Morgonskadning:
savannomraden eller pa buskig mark. Efter regnskurar kan Soluppgang/-nedgang [LH0L0AREFOL)

underlaget vara lerigt och halt. Sena kvillar: Enstaka

Dagarna borjar ofta tidigt pa morgonen nar djurlivet ar Matpaket: Ibland lunchpaket

som mest aktivt. Vid nagra tillfallen kommer vi att vara ute Antal olika hotell:
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Mat. Maten i Zambia ar enkel men smakrik, med révaror
direkt fran naturen. Smakrika grytor baserade pa gron-
saker, fisk eller kott ar vanliga. Fisk ar ganska vanligt, liksom
farsk frukt som mango och ananas. Pa lodger och safari-
camps serveras ofta internationella ratter med lokal twist.

Logi. Dessa boenden ar planerade, men kan bytas ut mot
likvardiga:

+ Gwabi River Lodge, Lower Zambezi — gwabiriverlodge.com

« Wildlife Camp Safari Lodge, South Luangwa —
wildlifezambia.com

* Fringilla Lodge, Chisamba — fringillalodge.com

Transporter. I minibuss pa de langre strackorna och safari-
fordon och bat i nationalparkerna. Flyg mellan Lusaka och
South Luangwa.

Véder. I januari ar det mitt i regnsasongen i Zambia, vilket
innebdr varmt och fuktigt vader med dagstemperaturer
runt 25—-30 °C och natter kring 18 °C. Kraftiga regnskurar
férekommer, sarskilt i form av eftermiddags- och kvalls-
skurar och landskapet ar gront och frodigt. Luftfuktigheten
ar hdg och naturen ar som mest levande och fagellivet rikt.

Hojdpunkter - faglar

Artnamnen anges i allmdnhet pd engelska for att du enklare
ska hitta dem i t ex bocker.

Resan bjuder pa en mycket rik och varierad fagelupplevelse i
nagra av Zambias framsta omraden, dar South Luangwa
National Park utmarker sig med over 400 arter i ett landskap
av floder, laguner och flodnéara skogar. Har ses manga arter
knutna till floden, sasom African Skimmer, Pied Kingfisher,
White-faced Whistling Duck och Yellow-billed Stork, liksom
vadare som White-crowned Plover och Water Thick-knee.

I skogs- och savannmiljGer finns arter som Lilian’s Lovebird,
Red-billed Hornbill och Racket-tailed Roller, och under regn-
perioden ses dven manga migranter som Dwarf Bittern,
Broad-billed Roller och Woodland Kingfisher. Aven Southern
Crowned Crane och Painted Snipe kan finnas i omradet.

I Lower Zambezi GMA fortsatter fagelrikedomen med &ver
350 arter i ett landskap dominerat av floden. Har finns chans
att uppleva specialiteter som African Pitta, Eastern Nicator,
Livingstone’s Flycatcher, Purple-crested Turaco och Narina
Trogon.

I Chisamba finns goda chanser att se den endemiska
Zambia Barbet samt ett stort antal rovfaglar som Martial
Eagle, Crowned Eagle och African Hawk Eagle. Omradet &r
ocksa kant for gamar som White-backed Vulture, Hooded
Vulture och Lappet-faced Vulture, samt mer svarfunna arter
som Zambezi Indigobird och Striped Crake.

Andra spektakulara arter att fotografera ar Saddle-billed
Stork, Pel’s Fishing Owl (kan dock vara svar att hitta ibland),
White-fronted Bee-eater och Giant Kingfisher.
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Hojdpunkter - natur och kultur

[ Zambia moter vi ett varierat landskap av floder, laguner,
savanner och skogar, dar djurlivet ror sig fritt utan stangsel.
Maéjligheterna att uppleva stora daggdjur ar goda, med
elefanter, bufflar, flodhastar och krokodiler som ofta ses,
liksom rovdjur som lejon och leopard. Safariturer bade pa
land och fran bat ger olika perspektiv pa naturen och de
dramatiska ljusforhallandena skapar fina forutsattningar for
fotografering. Utdver de klassiska safarimiljoerna ger
vistelsen i Chisamba en inblick i ett mer vardagsnara
landskap dar jordbruk och natur méts. Har far vi ocksa en
kansla for livet pa landsbygden i Zambia, med nérhet till
lokala gardar och verksamheter.
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Fagellokaler under resan. Se dag-fér-dagprogrammet.
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rown-hooded Kingfisher
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https://wildlifezambia.com/
https://fringillalodge.com/

Foljande ingar:
* bankgaranti hos Kammarkollegiet

* helpension med alkoholfri dryck frdn middag forsta
dagen till frukost sista dagen

* del i dubbelrum enligt programmet

* transporter mellan start- och slutpunkt pa resan
« inrikesflyg t/r Mfuwe

* battur pa Zambezifloden

« flygplatstransfer da du anlander vid den tid som
galler for resan

« dricks till restaurang, hotell och guider

* reseledning fran AviFauna

* lokal guide

+ chauffor till fordonen

* reserapport efter resan

« intréden for det som ingar i programmet

Foljande ingar inte:

» anslutningsresa till och frdn métesplatsen

« flygplatstransfer ifall du valjer att komma pa annan tid an
samlingstid (kan dock ingd om flygférbindelser omajliggor
att gruppen anlander samtidigt)

* hotellnatter utéver reseprogrammets datum (t ex pga
anslutningsflyg)

» utgifter orsakade av férseningar till anslutningspunkten

* personliga utgifter sdsom kladtvatt, telefon och
alkoholhaltiga drycker och ev dricks for dessa

+ matersattning eller andra utgifter om du inte kan delta i
gruppens program

* visum — i de fall det kravs

« dricks for ev personlig service/personliga utgifter som t ex
hjalp med eget bagage

« resefdrsakring (obligatorisk)

* avbestallningsskydd

« eventuella medicinska tester eller intyg som behdvs for
inresa

Samlingsplats dar resan boérjar och slutar:

Lusakas internationella flygplats.

Anslutningsresa och métesplats. Vi kontaktar dig cirka 3
manader fore avresa med detaljerade instruktioner om
anslutning. Motesplatsen och -tiden bestdms da med hansyn
tagen till varifran man avreser och ankomsttider. Boka inte din
anslutningsresa fore denna kontakt.
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Dag-for-dagprogram

Smd justeringar kan ske i programmet for att maximera
utbytet av resan.

10 januari. Ankomst Lusaka vid lunchtid. Transport till Lower
Zambezi, ca 3,5 timmar soderut. Vi checkar in pa var lodge
som ligger vid Kafuefloden, och dér far vi kanske se vara
forsta biatare och kungsfiskare.

11 januari. Vi dgnar dagen at att utforska Lower Zambezi
National Park med bil. Vi kanske far se African Pitta och
African Broadbill som kan visa sig vid den har tiden pa aret
och njuter av daggdjur som elefanter, bufflar, zebror och
olika antiloper.

White-fronted bee-eater

12 januari. Idag blir det battur pad Zambezifloden hela
dagen. Flodhastar sticker upp sina huvuden ur vattnet och
pa stranderna ligger krokodiler. Olika hagrar, storkar och
andra arter som haller till vid vattnet blir fina motiv pa
dagens bilder.

13 januari. Vi aker tillbaka till Lusaka for att flyga till Mfuwe,
porten till South Luangwa National Park. Vi inkvarterar oss
pa var lodge som ligger vid Luangwafloden, precis vid
gransen till nationalparken. Lodgen erbjuder en unik
mojlighet att se fritt strévande vilda djur som elefanter,
lejon och flodhéastar pa nara hall.
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14-16 januari. Tre hela dagar i South Luangwa National
Park. Parken ar tre ganger sa stor som Gotland och har ett
otroligt djur- och vaxtliv med omkring 100 daggdjursarter,
over 400 fagelarter och mer an 2000 olika vaxter. Har finns
stora koncentrationer av elefanter, bufflar och olika antiloper
som impala, bushback och puku. Lejon, leoparder, hyenor
och vildhundar ror sig i parken. Varje dag gor vi tva safari-
turer i parken, en pd morgonen och en pa eftermiddagen.
Mitt pa dagen, nar det ar som varmast, ater vi lunch och
passar pa att vila eller skada vid lodgen.

17 januari. Vi flyger tillbaka till Lusaka och aker sedan bil
ca en timme till Chisamba. Beroende péd ankomsttid kan
det finnas tid att utforska omgivningarna kring lodgen.
Har finns det falt och jordbruksbygd, en helt annan biotop
med andra arter.
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18-19 januari. Tva dagar i omradet kring Chisamba, ett av
Zambias viktigare IBA. Har finns goda chanser att fa se
endemen Zambia Barbet, Trumpeter Hornbill och flera olika
vavare, men ocksa en hel del vadare, gamar och rovfaglar.

20 januari. Efter frukost checkar vi ut frdn var lodge och
aker till flygplatsen for att flyga hem till Skandinavien.

Lite om fotoutrustning

Resans upplagg ar anpassat for just fotografering, sa var
beredd pa att komma hem med massor av fina bilder!

Har du tva kamerahus ar det en bra idé att ta med
bagge, saval for att ha en backup som for att snabbt
kunna ha tillgang till olika objektiv utan att behova byta.
Har du bara ett hus fungerar det sjalvklart ocksa bra.

For fagelfotograferingen rekommenderar vi ett langre
teleobjektiv — fran 400 mm och uppat. Ta garna aven
med extender, om du har, sa att du kan forlanga brann-
vidden vid behov. Fér eventuella nargangna faglar samt
for bilder av fagel i miljo rekommenderas ett zoom-
objektiv, t ex 100400 mm eller 70-200 mm. Med den har
typen av objektiv ar det latt att snabbt anpassa kompo-
sitionen i dina bilder. For att gora kamerapackningen
komplett ar det bra att aven ha med en kort brannvidd
(vidvinkel) for fotografering av miljé och landskap.

Ta garna med kameramanualen om du inte ar helt saker
pa hur man hittar i kamerans menyer. Sjalvklart kan
reseledaren hjalpa till efter forméaga vid behov, men
manga modeller kan skilja sig at markant vad galler var
i menyn man hittar olika installningar. Det kan dven vara
en god idé att ta med ett stativ for stillastdende fotogra-
fering och for att kunna halla nere ISO vid svagare ljus,
samt for bilder som kraver langre exponeringstider.

Gl6m absolut inte laddare till kamerorna och ta garna
med atminstone ett extra kamerabatteri och flera extra
minneskort. Om du har mycket som skall laddas kan ett
grenuttag vara anvandbart.

Se till att alltid ha med dig regnskydd till din kamera-
utrustning. Ett bra dverdrag till din kameraryggsack ar
viktigt att ha, men aven skydd for sjdlva kameran med
objektiv. Har du detta sa kan du fortsatta fotografera
aven vid lattare regnskurar, vilket da ofta kan bidra till
spannande bilder. Det finns manga bra marken av
specialgjorda regnskydd att anvanda men det funkar
ocksa med hemmagjorda l6sningar, som t ex olika typer
av dry bags att tré dver utrustningen. Aven ett litet
paraply kan funka fint som regnskydd.
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Kop garna din flygbiljett genom AviFauna

Vi rekommenderar att du later AviFauna boka flyg at dig.
Vi hjalper garna till mot en expeditionsavgift. Medlemmar i
vissa av AviFaunas kundklubbsnivéer har lagre eller avgifts-
fri flygbiljett. G4 med i kundklubben efter din férsta resa!

Litteratur

Vi rekommenderar att du installerar gratisappen Merlin
Bird ID som fungerar som en falthandbok &ver hela varlden
och oftast ar mer uppdaterad inte minst nar det galler
systematik dn de flesta falthandbocker. Laddar ner fagel-
paketet for aktuellt land eller region innan avresa sa du far
med dig all information. Om du vill ha en falthandbok
rekommenderar vi dig att efterhdra hos Naturbutiken
telefon 0485-444 40 vilken bok

som &r lampligast. Natur

butiken

B

“Goliath Heon
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Det finstilta - glom inte att lasa det!

De fullstiindiga villkoren framgar av AviFaunas hemsida, foljande
text dr bara paminnelser om ndgra viktiga saker infor resan.

Det som beskrivs i reseinformationen och programmet ar ett
preliminart upplédgg. Andringar i det kan ske beroende pa vader,
lokala férekomster av djur eller andra faktorer som reseledaren pa
resan bedomer som viktiga for att fa ett maximalt utbyte av resan.
Det kan t ex ocksa handla om att byta ut en restauranglunch mot
picknicklunch eller byte av hotell (av minst likvardig standard).

Vilda djur. De arter som anges i programmet skall ses som
en realistisk indikation pa vad som kan ses pa resan och inte en
garanti for vad som ses.

Pass och visum. Manga lander i varlden kraver att passet ar
giltigt minst sex manader efter utresa samt att det ska finnas

tva tomma sidor i det. P& nagra av vara resor behovs visum. Mer
information kring det fas cirka tre manader innan avresa. Skulle

du ha otur och bli av med ditt pass under resan, kan situationen
underlattas om du har en kopia pa sidorna 2 (med dina person-
uppgifter) i ditt pass samt tva passfoton. Kontrollera fér 6vrigt att
ditt pass ar giltigt enligt reglerna for det land du aker till. Om du
inte dr svensk medborgare, vénligen kontrollera inresebestimmelser
for det land vars pass du reser pa.

Vaccinationsintyg. Kontrollera aktuella bestdmmelser med
hansyn till covidvaccinationer/-tester fére din resa.

Bagage. Kikare, tubkikare och kamerautrustning bor inga i
handbagaget, dér risken for stotar och stold ar mindre. Skulle ditt
bagage bli forsenat eller forkommet kan det ocksa vara en fordel
att ha toalettartiklar, viktig medicin, ett ombyte klader etc. i hand-
bagaget. Tank ocksa pa att bagageutrymmet i vara fordon kan
vara begrénsat, packa garna i mjuka s k soft bags med storleken
anpassad till innehallet om du aker pa en resa dar vi transporterar
oss mellan olika hotell.

Reseforsakring. Observera att du &r skyldig att ha en resefor-
sakring. Kontrollera att du verkligen far fullgott reseskydd, in-
klusive sjuk- och hemtransport vid allvarlig sjukdom eller olycka
samt vidaretransport om du skulle missa flyget eller ndagon
anslutning pa resan. Om du har reseforsakring pa ditt kreditkort
som du betalar med, kontrollera noga vad som ingar. Om du har
en diagnosticerad sjukdom kan det innebéara begransningar for
vad din reseférsakring tacker. Kontrollera detta med ditt forsak-
ringsbolag. Som ett alternativ till att teckna reseforsakring via
hemforsakringen kan man ocksa kdpa separata reseférsakringar,
sok pa natet efter foretag som erbjuder det.

Halsa och vaccination. Du bér i god tid fére avresan ta kontakt
med en vaccinationscentral for att se dver dina vaccinationer,
samt ev. behov av malaria-profylax. Det kan vara god idé att
medféra lite egna sjukvardsartiklar eller en enklare forsta-hjal-
pen vaska. Kom ocksa ihag att packa med handsprit. Ta med sma
forpackningar sa att ni kan ha dem i 6ppningsbara plastpasar i
handbagaget pa flyget. Mindre férpackningar far ocksa lattare
plats i en jackficka. Cerat for torra lappar kan ocksa vara klokt
att packa med liksom vétskeersattning ifall du skulle rdka ut for
nagon svarare magakomma.

Allergier. Om du har nagon allergi och vi skall kunna méta dina
behov behéver du anmala detta nér du fyller i anmalningsblan-
ketten. Har du inte gjort det? Gor det omgaende har:
avifauna.se/anmalningsblankett

Guidning. Pa vara resor forsoker vi alltid att ge s& mycket guid-
ning och hjalp kring fagelliv och annat som du kan behd&va. Tank
pa att du alltid kan fraga om det ar nagot just du tycker &r oklart
eller vill diskutera narmare under resans gang! Det kan ske i grupp
eller mellan fyra 6gon med reseledaren. Du &r ocksa valkommen
att ta kontakt med reseledaren fore avresan och diskutera dina
behov.

Anmaélningsblanketten. Det ar mycket viktigt att ditt namn ar
stavat exakt som i ditt pass pa anmalningsblanketten. Anmal-
ningsblanketten fylls i pa hemsidan sa snart du bokat resan
avifauna.se/anmalningsblankett

AviFauna kan inte boka flyg (om du valt lata oss gora det) eller
hotell fér dig sé lange vi inte har tillgang till uppgifterna pa
anmalningsblanketten. Vi kan inte heller garantera hansyn till
allergier och kost om det inte finns med dar.

VIKTIGT! AviFauna behéver en kopia av ditt pass. Nér du
fyller i anmidlningsblanketten till AviFauna skall du ocksa
bifoga ett foto eller skannad kopia pa ditt passuppslag (ddr
dina personuppgifter finns).

Slutbetalning skall vara AviFauna (bg. 5019-0453) tillhanda
senast 100 dagar fére avresa. Flygbiljetter faktureras direkt nér
de bestiillts, oavsett hur lang tid som dr kvar till resan. For vissa
resor gdller ldngre tid for slutbetalning men du blir upplyst om
det. Du kommer att fG en pdminnelse per e-post ndr det dr dags.

Vi efterstrdvar att alltid halla priser. AviFauna férbehdller sig
emellertid rétten att, pga brinslekostnader, skatter och offentliga
avgifter eller valutakurser, hGja resans pris med 8 % till da slut-
betalning skall erla'%gas. Om det dr diskrepenser i programmet
eller villkor mellan detta blad och AviFaunas hemsida eller
bokningsystem, dr det hemsidan som gdiller.

Om AviFauna Naturresor

AviFauna Naturresor har funnits sedan 1985 och har erbjudit
tusentals naturintresserade att resa till intressanta resmal. Vi
skiljer oss fran andra naturresebyraer pa flera satt. En del av
vart overskott gar till fagelskydd, du kan lésa mer om det i vara
nyhetsbrev och sociala medier. Vi reser alltid i sma grupper
dar alla deltagare blir sedda och vi lagger stor vikt vid kun-
niga, sociala och pedagogiska reseledare. Vi ar medlemmar

av Svenska Arrangors- och Resebyraféreningen och foljer
deras rekommendationer fullt ut. Vi har stallt bankgaranti for
var verksamhet hos Kammarkollegiet, vilket innebar att ingen
av vara resenarer blir strandade om nagot skulle ga fel. Dess-
utom ar vi och var personal forsakrade med en professionell
resebyraforsakring. Var personal ar ocksa utbildad i Hjart- och
Lungraddning. Vi lagger stor vikt vid att vara samarbetspart-
ners arbetar sa ekologiskt som mgjligt och foljer lagstiftningen
i de lander de opererar. Dessutom ser vi till att ha tillstand i de
naturreservat och nationalparker vi besoker.

Foto Cape Agulhas: Axel Biihrmann, CC BY 2.0
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